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Nota de prezentare

in ciclul primar, educatia muzicalad asigura cultivarea interesului fatd de muzica, asigura
dezvoltarea sensibilitatii estetice a elevilor, fundamenteaza capacitatile de receptare si exprimare
muzicala prin activitati practice si prin auditii muzicale, dezvoltdnd auzul $i memoria muzicala,
precum si simtul ritmului. Aceasta disciplina contribuie la dezvoltarea tuturor funciiilor si
mecanismelor psihice, cum ar fi capacitatea de concentrare atentiei, memoria si procesele gandirii.

La aceasta varsta, cantecul este in stransa legatura cu miscarea, faciliteaza dezvoltarea
motricitatii, a coordonarii si armonizarii migcarilor. Prin disciplina Muzicd si migcare, se dezvolta
fantezia, creativitatea, capacitatea de autocontrol, competentele sociale. Astfel, aceasta disciplina
este deosebit de utild Tn dezvoltarea armonioasa a personalitatii copiilor.

Prezentul curriculum ofera posibilitati si pentru cultivarea simtului artistic, conturarea unui
profil emotional armonios, echilibrat prin activitati de invatare variate, atractive conforme
particularitatilor de varsta, organizate sub forma de joc, munca in echipa, in perechi intr-o atmosfera
motivanta, destinsa.

Caracteristicile inovatoare ale programei asigura:

= dezvoltarea deprinderilor muzicale bazate pe miscare.
= realizarea muncii diferentiate axate pe dezvoltarea competentelor elevilor.
= realizarea interdisciplinaritatii.
= prevenirea aparitiei dificultatilor de invatare timpurii.
= 0 mai mare flexibilitate in munca invatatorului in realizarea ideilor proprii, tindnd cont de
particularitatile de varsta ale elevilor.
= finsugirea de noi cunostinte pe baza experientelor cognitive ale elevului, fiind o programa
structurata in spirala.
.Fiecare sa daruiasca copilului ce poate: joc, cantec, voie buna. Dar sa lasam ca el sa decida, ce va
accepta. Doar aceea hrana sufleteasca ii va prii, pe care el insusi si-a dorit.” (Kodaly Zoltan )
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Prezentarea disciplinei (traducere)

Muzica joacd un rol important in viata oamenilor. Aproape ca nu existd om care sa nu
agreeze muzica, care sa nu asculte zilnic un oarecare fel de muzica. Pe unii Ti binedispune, sau
chiar le trezeste idei, altii se descarca prin ea de tensiune.

La varsta de mic scolar cultura muzicala formeaza copiilor impresii, le trezeste interesul
muzical, le formeaza gustul muzical, simtul estetic, imaginatia, placerea creatoare. Dezvoltd auzul
muzical al copiilor, simtul ritmic, memoria muzicala, placerea creatoare muzicald. Migcarea
armonioasa ce izvoraste din ritmul cantecelor pentru copii, favorizeaza dezvoltarea unei culturi a
miscarii. La aceasta varsta, cantarea este intotdeauna in stransa legatura cu migcarea, cele doua
fmpreuna se dezvolta prin efectul reciproc. Bucuria oferita de ritm, de melodie si de efectul colectiv
al jocului prin migcare, nu poate fi inlocuitd cu altceva. Li se dezvolta automat simtul ritmului,
sentimentul de echilibru, li se formeaza gustul muzical, ordinea valorilor artistice. Muzica si
migcarea dezvoltd siguranta de sine, autodisciplina, acomodarea reciproca, creativitatea,
concentrarea, competentele sociale.

Prin dezvoltarea aptitudinilor muzicale este sprijinita si dezvoltarea intensiva a altor abilitati
ale copilului. In arta, ca si in stiint4, este nevoie in mod egal de intuitie, de imaginatie, de fluxul si de
ordonarea ideilor, de cautarea sau producerea corelatilor. Educatia muzicala participa la
dezvoltarea functiilor psihice superioare, al caror efect depaseste de departe granitele continutului,
materialului special al muzicii.

Dezvoltarea aptitudinilor, abilitatilor muzicale are efect benefic asupra dezvoltarii multilaterale
si armonioase a intregii personalitati. Pluridezvoltarea intareste efectul reciproc. Educatia muzicala
ofera nenumarate ocazii pentru jocul liber, distractiv, comun, pentru cantare, pentru indragirea
muzicii, pregateste copilul pentru acceptarea, intelegerea, trdirea si exersarea muzicii.

,Ce ar trebui facut? Predarea in scoli a cantecului si muzicii, astfel incat sa nu reprezinte
pentru elev o povara, ci o desfatare, dezvoltadndu-le pentru toata viata setea unei muzici nobile. Nu
trebuie abordata prin latura sa conceptuala, rationald. Nu trebuie identificat in ea sistemul semnelor
algebrice, scrierea ascunsd, o limba neutra copilului. Trebuie netezit drumul simturilor nemijlocite.
Daca la varsta cea mai inhibanta, intre sase si saisprezece ani, copilul nu este patruns de curentul
vivace al muzicii, posibilitatea de a mai dezvolta ulterior pasiunea pentru muzica va fi foarte redusa.
De multe ori, o singura experienta deschide sufletul ih fata muzicii pentru toata viata. Aceasta
revelatie nu trebuie lasata la voia intdmplarii; este obligatia scolii s& o procure.” (Kodaly Zoltan)

Particularitatile inovatoare ale prezentei discipine:

= Avantajeaza, asigura un spatiu mai larg activitatilor de migcare.

= Oferéa ocazia gestionarii abilitatilor diferite ale elevilor.

= Oferé posibilitatea conexiunilor intre materiile de Tnvatadmant

= Oferé posibilitatea prevenirii esecurilor in invatare.

= Prin elasticitatea sa ofera posibilitatea pedagogului, sa isi realizeze propriile idei, aliniindu-
se la abilitatile, cwrintele colectivului clasei, in vederea dezvoltarii personalitatii copiilor.

= Prin ordonarea sa spiralica, ofera posibilitatea repetarii, aprofundarii cunostintelor nsusite,
completarii, extinderii treptate a cunogtintelor.

,Acel om pentru care muzica nu reprezintd o bucurie, nu poate fi totalmente fericit. Ins&
omenirea trebuie educata Tn acest sens, deoarece singura nu ajunge pana acolo.” (Kodaly Zoltan)
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COMPETENTE DE BAZA

1. Capacitatea de redare prin cantec si instrument muzical,
fundamentarea, dezvoltarea capacitatii de exprimare
muzicala

2. Cunoasterea instrumentelor de baza de exprimare muzicala,
utilizarea lor constienta si creativa

3. Formarea predispozitiei fata de impresiile muzicale,
ascultarea operelor muzicale
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Competente specifice si activitati de invatare

1. Capacitatea de redare prin cdntec gi instrument muzical, fundamentarea, dezvoltarea capacitatii de exprimare muzicala

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

1.1. Cantarea clara, cu intonare corecta, in grup

exercitii de joc ajutatoare pentru pozitia corecta a
corpului

exercitii de joc ajutatoare pentru inspirarea corecta
a aerului si gestionarea aerului

exercitii de formare a sunetelor

exercitii de joc ajutatoare pentru articularea corecta
si rostirea curata, inteligenta a textelor

cantarea dupd auzire a a zicalelor, jocurilor cu
cantece pentru copii, melodiilor pentru copii,
cantecelor populare

cantare colectiva — in grupe si grupe mici

1.2. Utilizarea de diferite obiecte, instrumente de
jucarie drept instrumente ritmice, in timpul
cantarii

colectarea obiectelor care se preteaza la trezirea
sunetelor aflate Tn mediul nostru

utilizarea castor obiecte drept instrumente ritmice
exercitii de joc ce servesc perceperii pulsului
uniform

exercifii ajutétoare pentru perceperea sunetelor
scurte si lungi, a pauzelor

utilizarea pulsului — acompaniamentului uniform la
céntecul cunoscut

vocalizarea pe instrumente de jucérie a ritmului
zicalelor cunoscute, jocurilor cu cantece pentru

1.1. Cantarea clara, cu intonare corecta, in grupe
mai mari si mai mici

exercitii de joc ajutatoare pentru pozitia corecta a
corpului

exercitii de joc ajutatoare pentru inspirarea corecta
a aerului si gestionarea aerului

exercitii de formare a sunetelor in baza
sabloanelor date si a ideilor copiilor

exercitii de joc ajutatoare pentru articularea corecta
si rostirea curata, inteligenta a textelor

cantarea dupa auzire a a zicalelor, jocurilor cu
céantece pentru copii, melodiilor pentru copii,
céantecelor populare

cantare colectiva — In grupe si grupe mici

cantare colectiva cu acompaniament instrumental
(chitara, fluier, pian)

1.2. Utilizarea de diferite obiecte, instrumente de
jucarie drept instrumente ritmice, in timpul
cantarii

colectarea obiectelor care se preteaza la trezirea
sunetelor aflate Tn mediul nostru

utilizarea castor obiecte drept instrumente ritmice
exercitii de joc ce servesc perceperii pulsului
uniform

exercifii ajutétoare pentru perceperea sunetelor
scurte si lungi, a pauzelor

utilizarea pulsului — acompaniamentului uniform la
cantecul cunoscut

vocalizarea pe instrumente de jucdrie a ritmului
zicalelor cunoscute, jocurilor cu cantece pentru

1.1. Cantarea clara, cu intonare corecta, cu
pornire precisa, cu pronuntare si silabisire
corecta, in grupe mai mari i mai mici, precum si
individual

exercitii de joc ajutatoare pentru pozitia corectd a
corpului

exercitii de joc ajutatoare pentru inspirarea corecta
a aerului gi gestionarea aerului

exercitii de formare a sunetelor in baza
sabloanelor date si a ideilor copiilor

exercitii de joc ajutatoare pentru articularea corectéa
si rostirea curata, inteligenta a textelor

cantarea dupa auzire a a zicalelor, jocurilor cu
cantece pentru copii, melodiilor pentru copii,
cantecelor populare

céntare colectiva — in grupe gi grupe mici
céntarea individuala

céntare colectivad cu acompaniament instrumental
(chitara, fluier, pian, bazad muzicala)

1.2. Utilizarea de diferite obiecte, instrumente de
jucarie drept instrumente ritmice, in timpul
cantarii

colectarea obiectelor care se preteaza la trezirea
sunetelor aflate Tn mediul nostru

utilizarea castor obiecte drept instrumente ritmice
exercitii de joc ce servesc perceperii pulsului uniform
exercitii ajutatoare pentru perceperea sunetelor
scurte si lungi, a pauzelor

aplaudarea canoanelor

utilizarea pulsului uniform drept acompaniament la
céantecele cunoscute

utilizarea loviturii de impact drept acompaniament la
cantecele cunoscute
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Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

copii, cantecelor populare

1.3. Acompanierea cu miscari in ritmul muzicii
cantate sau ascultate

insusirea formelor de miscare specifice jocurilor cu
céntece populare pentru copii

mers, aplaudare, ropotire, ciocanire uniforma,
efectuarea de migcari uniforme cu bratul, cu ména,
cu trunchiul

ecou ritmic, exercitii de raspuns

asocierea zicalelor, citirilor, cadntecelor cu migcarea
ritmicéa

efectuarea de miscéri care exprima textul,
atmosfera cantecului

migcare ritmica, imitarea dansului, improvizarea de
migcari pe muzica

copii, cantecelor populare
- acompanierea cantecelor cunoscute in doua
grupe: puls uniform si ritm

1.3. Acompanierea cu diferite modalitati

improvizate a muzicii cantate sau ascultate

insusirea, exersarea formelor de miscare specifice

jocurilor cu cantece populare pentru copii

- mers, aplaudare, ropotire, ciocanire uniforma,
efectuarea de migcéri uniforme cu bratul, cu ména,
cu trunchiul, cu capul, cu umarul, cu piciorul

- ecou ritmic, exercitii de raspuns gi la inifiativa
elevului

- exercitii de joc ce servesc dezvoltérii auzului intern,
memoriei muzicale

- asocierea zicalelor, citirilor, cantecelor cu miscarea
ritmica

- efectuarea de migcari care exprima textul,
atmosfera cantecului

- miscare ritmica, dans, improvizarea de miscari pe
melodie, ritm, cantec

- vocalizarea pe instrumente de jucérie a ritmului
zicalelor cunoscute, jocurilor cu cantece pentru copii,
céantecelor populare

- acompanierea cantecelor cunoscute in doua grupe:
puls uniform gi ritm

- acompanierea cu ritm ostinato a melodiilor invétate

1.3. Acompaniati cu diferite modalitati

improvizate a muzicii cantate sau ascultate

- insusirea, exersarea, perfectionarea formelor de
migcare specifice jocurilor cu cantece populare pentru
copii

- mers, aplaudare, ropotire, ciocanire uniforma,
efectuarea de migcari uniforme cu bratul, cu ména, cu
trunchiul, cu capul, cu umarul, cu piciorul

- ecou ritmic, diferite exercitii de rdspuns si la initiativa
elevului

- exercitii de joc ce servesc dezvoltarii auzului intern,
memoriei muzicale

- asocierea zicalelor, citirilor, cantecelor cu miscarea
ritmica

- ritmuri improvizate, corelarea cuvintelor pe un ritm dat

- efectuarea de migcari care exprima textul, atmosfera
cantecului

- miscare ritmica, dans, improvizarea de migcari pe
melodie, ritm, cantec, muzica

- ritmizarea melodiilor

1.4 . Prezentati corect pe instrumental ales

cantecele scurte pentru copii, Tn grupuri mai mari

si mai mici.

- exercitii de joc ajutdtoare pentru pozitia corectd a
corpului

- exercitii de joc ajutétoare pentru inspirarea corectd a
aerului i gestionarea aerului (daca instrumentul ales
este fluierul)

- exersarea individuala, instrument muzical de jucdrie
comun — pe grupe §i grupe mici
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2. Cunoasterea instrumentelor de baza de exprimare muzicala, utilizarea lor constienta si creativa

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

2.1. Perceperea surselor de sunete existente in

mediul apropiat, recunoasterea diferentelor

dintre liniste, zgomot si muzica, perceperea

tonalitatilor de baza

- exercitii de joc ce servesc observarii, identificarii,
deosebirii sunetelor, zgomotelor mediului

- jocuri muzicale ce servesc recunoasgterii

instrumentelor sonore

dosebirea tonalitatilor de bazd, pe parcursul

ascultarii muzicii (voce de copil, glas de femeie,

glas de barbat, cor, orchestra)

- exercitii de joc ce servesc experimentarii linigtii,
pauzei muzicale

2.2, Perceperea diferentelor dintre vorbire,

sunetul muzical si sunetul instrumental

- exercitii ce servesc la observarea, identificarea,
deosebirea vorbirii, sunetului muzical si sunetului
instrumental

- includerea zicalelor, citirilor, numaratorilor in
activitatea muzicala zilnica

- cantarea colectiva (pe grupe, grupe mici) si
cantarea individuala;

- ascultarea cantecelor pentru copii, cantecelor
populare in reprezentare vocala si instrumentala

2.3. Diferentierea sunetelor inalte si joase, scurte

si lungi

- exercitii de joc pentru deosebirea sunetelor inalte
si joase

- reprezentarea prin migcare a liniei melodice in
timpul cantarii sau ascultarii muzicii

- exercitii de joc pentru deosebirea prin miscare,
imagini, semne, a sunetelor lungi si scurte

2.1. Perceperea surselor de sunete existente in
mediul apropiat, recunoasterea diferentelor
dintre linigte, zgomot si muzica, perceperea
tonalitatilor de baza

exercitii de joc ce servesc observarii, identificarii,
deosebirii sunetelor, zgomotelor mediului

jJocuri muzicale ce servesc recunoasterii
instrumentelor sonore

dosebirea tonalitatilor de bazd, pe parcursul
ascultarii muzicii (voce de copil, glas de femeie,
glas de barbat, cor, orchestra)

exercitii de joc ce servesc experimentarii linigtii,
pauzei muzicale

2.2, Perceperea diferentelor dintre vorbire,

sunetul muzical si sunetul instrumental

- exercitii ce servesc la observarea, identificarea,
deosebirea vorbirii, sunetului muzical si sunetului
instrumental

- includerea zicalelor, citirilor, numaréatorilor, jocurilor
populare pentru copii, cAntecelor pentru copii Tn
activitatea zilnica de invatare

- cantarea colectiva (pe grupe, grupe mici) i
céntarea individuala

- ascultarea cantecelor pentru copii, cantecelor
populare in reprezentare vocala si vocal-
instrumentala

2.3. Diferentierea sunetelor inalte si joase, scurte

si lungi

- exercitii de joc pentru deosebirea sunetelor inalte
si joase

- reprezentarea prin miscare a liniei melodice in
timpul cantarii sau ascultarii muzicii

- perceperea prin exercitii de joc, a pasilor melodici
ascendenti si descendenti

2.1. Perceperea surselor de sunete existente in

mediul apropiat, recunoasterea diferentelor

dintre linigte, zgomot si muzica, perceperea

tonalitatilor de baza

- exercitii de joc ce servesc observarii, identificarii,
deosebirii sunetelor, zgomotelor mediului

- jocuri muzicale ce servesc recunoasterii
instrumentelor sonore

- dosebirea tonalitatilor de baza, pe parcursul
ascultarii muzicii (voce de coplil, glas de femeie,
glas de barbat, cor, orchestra)

- exercitii de joc ce servesc experimentarii linigtii,
pauzei muzicale

2.2. ldentificarea diferentelor dintre vorbire,

sunetul muzical si sunetul instrumental

- exercitii ce servesc la observarea, identificarea,
deosebirea vorbirii, sunetului muzical si sunetului
instrumental

- includerea zicalelor, citirilor, numaréatorilor, jocurilor
populare pentru copii, cantecelor pentru copii in
activitatea zilnica de invétare

- cantarea colectiva (pe grupe, grupe mici) si
céantarea individuala;

- ascultarea cantecelor pentru copii, cantecelor
populare in reprezentare vocala, instrumentala
respectiv vocal-instrumentala

2.3. Diferentierea sunetelor inalte si joase, scurte

si lungi

- exercitii de joc pentru deosebirea sunetelor Tnalte
si joase

- reprezentarea prin miscare a liniei melodice in
timpul cantarii sau ascultarii muzicii

- perceperea prin exercitii de joc, a pasilor melodici
ascendenti si descendenti
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Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

(perceperea, deosebirea sunetelor cu valoare de
cvarta si optime si a pauzei cu valoare de cvarté)

2.4. Receptarea melodiilor sonore si silentioase,

respectiv pe cele rapide si lente

- exercitii de joc pentru perceperea, doesebirea i
corelarea sonoritétii $i a tempoului (slention-lent,
silentions-rapid, sonor-lent, sonor-rapid), in baza
migcarilor, semnelor

- alegerea, aplicarea corespunzatoare a atmosferei
melodiilor, a tempoului si sonoritatii textului

- introducerea sunetelor sol-mi-la si deosebirea
inaltimilor dintre ele, prin semne manuale, culori,
desene, discuri

- exercitii de joc pentru deosebirea prin miscare,
imagini, semne, a sunetelor lungi si scurte
(perceperea, deosebirea sunetelor cu valoare de
cvarta si optime si a pauzei cu valoare de cvarta)

- insusirea, recunoasterea si aplicarea sunetelor cu
valoare de cvarta si optime si a semnului pauzei cu
valoare de cvarta

2.4. Receptarea melodiilor sonore si silentioase,

respectiv pe cele rapide si lente

- exercitii de joc pentru perceperea, doesebirea i
corelarea sonoritétii i a tempoului (slention-lent,
silentions-rapid, sonor-lent, sonor-rapid), in baza
migcarilor, semnelor

- alegerea, aplicarea corespunzétoare a atmosferei
melodiilor, a tempoului si sonoritatii textului

- §i pe parcursul ascultdrii muzicii, deosebirea
variatiilor de tempo si perceperea puterii lor de
exprimare

- introducerea sunetelor sol-mi-la si deosebirea
inéltimilor dintre ele, prin semne manuale, culori,
desene, litere, discuri

- introducerea sunetelor do-re si deosebirea
inéltimilor dintre sunetele sol-mi-la-do-re, prin
semen manuale, culori, desene, litere, discuri

- solfegiere de pe cota de litere

- exercitii de joc pentru deosebirea prin miscare,
imagini, semne, a sunetelor lungi si scurte
(perceperea, deosebirea sunetelor cu valoare de
cvarta si optime si a pauzei cu valoare de cvarta)

- recunoagterea, exersarea $i aplicarea sunetelor cu
valoare de cvarta si optime si a semnului pauzei cu
valoare de cvarta

- notarea ritmului dupa dictare

- perceperea semitonului si a semipauzei

- masura 2/4: deosebirea, observarea variabilitatii
sunetelor accentuate si neaccentuate

- formarea maésurilor 2/4

- redarea in diferite melodii a sunetelor sol-mi-la-do-
re cu jutorul instrumentului ales

2.4. Diferentierea melodiilor sonore si silentioase,

mediu intense si sonore, respectiv pe cele lente,

moderate si rapide

- exercitii de joc pentru perceperea, doesebirea si
corelarea sonoritétii i a tempoului (slenfion-lent,
silentions-rapid, sonor-lent, sonor-rapid), in baza
migcarilor, semnelor

- alegerea, aplicarea corespunzatoare a atmosferei
melodiilor, a tempoului si sonoritatii textului

- §i pe parcursul ascultarii muzicii, deosebirea
variatiilor de tempo si perceperea puterii lor de
exprimare

- redarea diferitelor melodii cu ajutorul instrumentului
ales, in diferite tempouri
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Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

2.5. Recunoasterea in melodii a elementelor de

forma (asemanarile dintre motiv, strofa, refren,

rand de inceput si de final)

- exercitii de joc ce servesc separéarii melodiilor pe
strofe si randuri si compararii acestora

- exercitii de joc pentru recunoasterea refrenului

- observarea n buchete melodice create, a
alternantei conform principiului rondoului

3. Formarea predispozitiei fata de impresiile muzicale, ascultarea operelor muzicale

Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

3.1. Participarea cu placere, cu bucurie la
cantarile colective, pasiunea pentru muzica si
pentru activitatea muzicala

- céantare colectiva in grupe, grupe mici

3.2. Ascultarea cu atentie a unui material muzical

- ascultarea cantecelor cunoscute, in reprezentare
directa, vocala sau instrumentala

- recunoagterea in prelucréri simple a exemplelor
melodice invatate

- ascultarea operelor muzicale, péartilor muzicale ce
pot fi receptate de catre elevi

3.1. Participarea cu placere, cu bucurie la

cantarile colective, pasiunea pentru muzica si

pentru activitatea muzicala

- céntare colectiva in grupe, grupe mici

- cantare colectiva si acompanierea acesteia cu
diferite instrumente muzicale, cu instrumente
muzicale improvizate

3.2. Ascultarea cu atentie a unui material muzical

si manifestarea interesului pentru experienta

muzicala

- ascultarea cantecelor cunoscute, Tn reprezentare
directa, vocala sau instrumentala

- recunoagterea in prelucrari simple a exemplelor
melodice invéatate

- ascultarea operelor muzicale, partilor muzicale ce
pot fi receptate de catre elevi

- exprimarea opiniei asupra materialului dedicat
ascultarii muzicii, in baza diferitelor puncte de
vedere si la liber

3.1. Participarea cu placere, cu bucurie la

cantarile colective, la interpretarea in grup a

muzicii, pasiunea pentru muzica si pentru

activitatea muzicala

- cantare colectiva in grupe, grupe mici

- cantarea colectiva la instrumente muzicale,
redarea colectiva a muzicii

3.2. Ascultarea cu atentie a unui material muzical

si manifestarea interesului pentru experienta

muzicala

- ascultarea cantecelor cunoscute, Tn reprezentare
directa, vocala sau instrumentala

- recunoasgterea in prelucrari simple a exemplelor
melodice invétate

- ascultarea operelor muzicale, partilor muzicale ce
pot fi receptate de catre elevi;

- exprimarea opiniei asupra materialului dedicat
ascultarii muzicii, in baza diferitelor puncte de
vedere si la liber

Clasa pregadititoare, clasa | si clasa a ll-a — Muzica si migcare pentru gcolile si sectiile cu predare in limba maternd maghiara




Clasa pregatitoare

Clasa |

Clasa a ll-a

3.3. Exprimarea impresiilor muzicale intr-o forma

cat mai variata

- exprimarea impresiilor muzicale prin migcare,
desene, culori, forme

- lucrari libere utilizadnd elementele melodice si
ritmice invéatate

- dialoguri muzicale

- improvizatii de migcare, dans in baza impresiilor
muzicale

3.4. Transmiterea unor ganduri, idei, sentimente

utilizand mijloacele muzicii si miscarii, in diferite

ocazii

- prezentarea §i cu ocazia sarbatorilor, de cantece
colective, muzica, jocuri cu cantece pentru copii

3.3. Exprimarea impresiilor muzicale intr-o forma

cat mai variata

- exprimarea impresiilor muzicale prin miscare,
desene, culori, forme, oral

- lucrari libere utilizand elementele melodice si
ritmice invéatate

- dialoguri muzicale

- improvizatii de migcare, dans in baza impresiilor
muzicale

3.4. Transmiterea unor ganduri, idei, sentimente

utilizand mijloacele muzicii si miscarii, in diferite

ocazii

- prezentarea gi cu ocazia sarbatorilor,
spectacolelor, de cantece colective,
acompaniament cu instrumente muzicale ritmice,
jocuri cu cantece pentru copii

3.3. Exprimarea impresiilor muzicale intr-o forma

cat mai variata

- exprimarea impresiilor muzicale prin miscare,
desene, culori, forme, oral

- lucrari libere utilizand elementele melodice si
ritmice invéatate

- dialoguri muzicale

- improvizatii utilizdnd instrumentele muzicale de
exprimare

- improvizatii de migcare, dans in baza impresiilor
muzicale

- céantarea la instrumente muzicale utilizand
cunostintele teoretice invéatate

3.4. Transmiterea unor ganduri, idei, sentimente

utilizand mijloacele muzicii si miscarii, in diferite

ocazii

- prezentarea gi cu ocazia sarbatorilor,
spectacolelor, de cantece colective,
acompaniament cu instrumente muzicale, muzica,
jocuri cu cantece pentru copii

- spectacole cu instrumente muzicale
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CONTINUTURI DE INVATARE

Competente

Clasa pregatitoare

Clasall

Clasa a ll-a

Capacitatea de redare
vocala si instrumentala,
fundamentarea,
dezvoltarea capacitatii
de exprimare muzicala

a. Zicale, citiri, numaratori:
-de aplaudat
-de agezat, bétait
-de dezmierdare, jocuri cu palmele
-de leganat
-de dansat
-de chemare a soarelui, a ploii
-de chemare a animalelor

b. Jocuri cantate, jocuri pentru
copii
-jocuri simple Tn cerc
-jocuri in cerc cu schimbarea rolului gi
partenerului
-jocuri in sir, jocuri in lant
-jocuri labirint
Cantece pentru copii, melodii bazate
pe sunetele sol-mi
En kis kertet kerteltem
Csiga-biga told ki szarvadat
Sz4lj, sip, szdlj!
Tucsok koma, gyere ki
Kis hurka, nagy hurka
Koszoru, koszoru
Cicuskam kelj fel
Cserebere, fogadom
Golya viszi a fiat
bazate pe sunetele la-sol
Suss fel, nap!
Kicsi Boris, ide nézz!
Kiszaradt a di6fa
melodii bazate pe sunetele la-sol-mi
Gyertek, lanyok, ligetre
Rétes, kerekes
Fehér liliomszal

a. Zicale, citiri, numaratori

b. Jocuri cantate, jocuri pentru
copii

Cantece pentru copii pentru
introducerea sunetelor sol-mi
Hinta, palinta

En kis kertet kerteltem
Csiga-biga told ki szarvadat
Sz0lj, sip, szdlj!

Zsipp-zsupp

Tucsok koma, gyere kil

Kis hurka, nagy hurka

Koszoru, koszoru

Cicuskam kelj fel

Cserebere, fogadom

Golya viszi a fiat

pentru introducerea sunetului la
Suss fel, nap!

Bujj, bujj zold ag

Esik az esé

Csén, cs6n gydirt

Csip, csip, cséka

Ha én cica volnék

a. Zicale, citiri, numaratori

b. Jocuri cantate, jocuri pentru
copii

Cantece pentru copii pentru
introducerea sunetului do
Elias, Tobias

Teriti a lany a vasznat

Hinta, palinta

Aki nem lép egyszerre

Hatra ne nézz

A part alatt

pentru introducerea sunetului re,
pentru exersarea do-re

Ess, esé ess

Sirjunk, rijunk

Megy a kocsi, fut a kocsi
Tizet viszek, langot viszek
Katalinka szallj el

Zug, dong slir(i raj a fakon
Csepu, lapu, gongyola

Hajlik a meggyfa

Egyél libam
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Lopjak az ur szélgjét

Borsot fé6ztem

Széjiink, fonjunk szép eladé lanynak
Dobi, dobi hatat

Felugrott a Sara

Kele, kele fiizfa

melodii bazate pe mai multe sunete
Ti csak esztek, isztok

Mar tapsoljunk

Sarga csiké, csengé rajta

c. Melodii pentru invatarea dupa
auz, legate de diferitele
anotimpuri

Melodiile sarbatorilor de primavara:
Hipp, hopp farsang

Jél van dolga a mostani huszarnak
Sandor napjan

Méar megjottiink ez helyre

Orémiinnep ez a nap

Kispajtasok linneplében

Piros rozsa

A punkosdi rézsa

Melodiile sarbatorilor de toamna:
De j6 a di6

Esik az esé

Kortéfa, kortéfa

Lipem-lopom a szdl6t

Sziretelnek javaban

Ettem szbl6t most érik

Kicsi Boris, ide nézz!

Kiszaradt a di6fa

pentru exersarea sunetelor la-sol-mi

Gyertek, lanyok, ligetre

Rétes, kerekes

Fehér liliomszal

Lopjak az ur szélgjét

Kis kacsa furdik

Borsoét fé6ztem

Széjunk, fonjunk szép eladé lanynak

Kék selyemkendd

c. Melodii pentru invatarea dupa

auz, legate de diferitele
anotimpuri

Melodiile sarbatorilor de primavara:

Itt a farsang &ll a bal

Esik esé karikara

Orgona aga

Eresz al6l fecske fia

Hovéa mégy, te kis nyulacska

A punkoésdi rézsa

Melodii de evocare a verii
A-bé-cé-dé

A juhasznak jél van dolga
Jertek velem a mezére
Elvesztettem zsebkendbmet
Vége a tanévnek
Tabortiiznél

Melodiile sarbatorilor de toamna:
Hervad mar a lombnak

Erik a sz616, hajlik a vessz6
Kortéfa, kortéfa

Lipem-lopom a szél6t

Sziretelnek javaban

Ettem szbl6t most érik

c. Melodii pentru invatarea dupa
auz, legate de diferitele
anotimpuri

Melodiile sarbatorilor de primavara:
Ecce neki daridom

Kossuth Lajos tabordban

Flizziink, flizziink r6zsalancot
Lattal-e méar valaha csipkebokor r6zséat?
Mély erdén ibolyavirag

Serkenj fel kegyes nép

Hajnalban a patak partjan

Mi van ma?

Melodii de evocare a verii

Kinyilt a rozsa

Tucsoklakodalom

Gyertek, lanyok jatszani

Mar tapsoljunk

Hap, hap, hap

Fut, szalad a pejk6

Szélrél legeljetek

Melodiile sarbatorilor de toamna:
Még azt mondjak nem illik

Egyszer egy kiralyfi

Elszaladt a kemence

Godlya, golya, gilice

Erd6 mellett nem jo lakni

Harcsa van a vizben

A malomnak nincse kove

Clasa pregadititoare, clasa | si clasa a ll-a — Muzica si migcare pentru gcolile si sectiile cu predare in limba maternd maghiara

12




Melodiile sarbatorilor de iarna:

Kirje, kirje, kisdedecske

Udvozlégy kis Jézuska

Télapo itt van

Suttog a fenyves z6ld erdd

Notas Mikulas

Mikulas, Mikulas, 6éreg Mikulas
d. Céantece populare

Iglice szivem

Kinyilt a r6zsa

Kis kece lanyom

Melodiile sarbatorilor de iarna:

Hull a pelyhes fehér hé

Mikulas, Mikulas

Kiskaracsony, nagykaracsony

A kis Jézus megszilletett

Rossz a Jézus kis csizmaja

A z6ld feny6fan kigyultak a gyertyék
e. Cantece populare

A kapuban a szekér

Komaromi kisleany

Anyam, édesanyam

Melodiile sarbatorilor de iarna:
Pasztorok, pasztorok

Most sziletett a kis Jézus
Betlehem kis falucskaban
Karacsonyi bélcsédal

A hajnali harangszo6nak

e. Cantece populare
Erdé mellett nem j6 lakni
Este van mar nyolc 6ra
Osszegyiiltek, 6sszegyiiltek
Lattal-e mar valaha csipkebokor rozsat

Cunoasterea
instrumentelor muzicale
de baza, utilizarea lor
constienta si creativa

a. Sunetul muzical
-Sunetele mediului, zgomot si muzica:
sunetele obiectelor, persoanelor,
instrumentelor muzicale

b. Ritmul
-masura uniforma
-octava, pereche de optime si pauza cu
valoare de octava (denumire de ex. mare
mic, ta ti-ti)

c. Melodia
-Sunete inalte si joase
-pasi melodici ascendenti si descendenti

a. Sunetul muzical
- Sunetele mediului, zgomot si muzica:
sunetele obiectelor, ale fenomenelor
naturii, vocea vorbita si cantata a
persoanelor, instrumentelor muzicale
b. Ritmul
- masura uniforma
-octava, pereche de optime si pauza cu
valoare de octava (denumire: ta ti-ti,
pauza, pauza, aplicare)
-Sunetele cu valoare de octava si optime
si semnul pauzei cu valoare de octava

c. Melodia
- Sunete inalte si joase
-pasi melodici ascendenti si descendenti
-introducerea sunetelor sol-mi-la cu
ajutorul semnelor manuale, culorilor,
desenelor, discurilor

a. Sunetul muzical
- sunetele mediului, zgomot si muzica:
sunetele obiectelor, ale fenomenelor
naturii, vocea vorbita si cantata a
persoanelor, instrumentelor muzicale

b. Ritmul
- masura uniforma
-octava, pereche de optime si pauza cu
valoare de octava (denumire: ta ti-ti,
pauza, pauza, aplicare)
-sunetele cu valoare de octava si optime
si semnul pauzei cu valoare de octava
-introducerea - perceperea semitonului si
a pauzei cu semivaloare
-masura 2/4: alternarea sunetelor
accentuate si neaccentuate;
-introducerea liniei de mésura, a liniei de
final, a semnului repetitiv
-introducerea loviturii de impact
-separarea de melodie a ritmului
melodiilor

c. Melodia
- Sunete inalte si joase
-pasi melodici ascendenti si descendenti
- exersarea sunetelor sol-mi-la cu ajutorul
semnelor manuale, culorilor, desenelor,
discurilor

Clasa pregadititoare, clasa | si clasa a ll-a — Muzica si migcare pentru gcolile si sectiile cu predare in limba maternd maghiara

13




d. Dinamica
-concepte silentioase-sonore

e. Tempo
-concepte lente-rapide

f. Tonalitate
-voci de copii
-vocea céantata feminina
-vocea cantata masculind
-cor
-orchestra

d. Dinamica
- concepte silentioase-sonore

e. Tempo
- concepte lente-rapide

f. Tonalitate
- voci de copii
-vocea céantata feminina
-vocea céantata masculind
-cor
-orchestra

- introducerea sunetelor do-re cu ajutorul
semnelor manuale, culorilor, desenelor,
discurilor
-redarea sunetelor sol-mi-la-do-re cu
ajutorul instrumentului muzical ales

d. Dinamica
- concepte silentioase-mediu intense-
sonore

e. Tempo
- concepte lente-moderate-rapide

f. Tonalitate
- voci de copii
-vocea céantata feminina
-vocea céantatad masculind
-cor
-orchestra

g. Elemente de forma
-motive
-strofa
-relatiile dintre randuri in constructia
melodiilor
-refren
- observarea in buchete melodice create,
a alternantei conform principiului
rondoului

Formarea predispozitiei
fata de impresia
muzicala, ascultarea
operelor muzicale

a. Muzica directa:
-cantec
-fluier, xilofon, titerd sau alt instrument
muzical

b. TInregistrare:
-sunetele locuintei, casei, a aparatelor
casnice, ale baii, ale mijloacelor de
transport, ale utilajelor de lucru
-sunetele animalelor
-Sunetele padurii, ale serii
-ascultarea de pe inregistrari, dupa

a. Muzica directa:
- cantec
-fluier, xilofon, titera sau utilizarea altui
instrument muzical

b. TInregistrare:
-Sunetele strézii
-fenomene de sunete cu presupun
schimbarea tempoului, observarea
diferitelor efecte ale sunetelor (claxon,
sirend, clopot)
-sunetele mijloacelor de transport

a. Muzica directa:
- cantec
-fluier, xilofon, titera sau utilizarea altui
instrument muzical
-cunoasterea, redarea instrumentului
muzical ales si prestarea muzicala

b. Inregistrare:
-dimineata in padure (vocile pasérilor,
cavalcada sunetelor padurii)
-sunetele animalelor
-ritmul mersului (pasii oamenilor, pasul
calului pe piatra, cai in gallop, cai la trap)
-observarea efectelor de sunet speciale
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posibilitdti, a materialului melodic oferit
(coruri, prelucrari corale, prelucrari
instrumentale)

contemporane gi antice

-zgomotele utilajelor de lucru
-sunetele mijloacelor de transport
nestradale

-sunetele locatarilor curtii de pasari
-alte sunete ale animalelor
-sunetele locuintei, ale casei
-zgomotele aparatelor casnice
-sunetele baii

-sunetele serii

(talanga, sunetul talangii din depértare)
-sunetele diminetii

-sunetele serii

-sunete Tn traficul de varf

- ascultarea de pe inregistrari, dupa
posibilitéti, a materialului melodic oferit la
punctul 1. (lucréri corale, prelucréari
instrumentale)

- ascultarea si de pe inregistrari, dupa
posibilitati, a materialului melodic oferit la
punctul 1. (lucréri corale, prelucrari

instrumentale)

Recomandari pentru auditii

Clasa pregatitoare

Clasa l

Clasa a ll-a

Leopold Mozart: Plimbare cu sania

Sz. Prokofjev: Peter si lupul (partial)

Saint-Séens: Carnavalul animalelor (partial)
Schéber Taméas-Sebbk Gabor: Luise gateste
Leopold Mozart: Simfonia copilului (partial)
Cantecele pentru copii ale lui Gryllus Vilmos

Gryllus Vilmos: Bal, bal, bal mascat

Cantecele pentru copii ale lui Halasz Judit
Cantecele pentru copii, prelucréarile cantecelor
populare ale lui Szvorak Kati

Cantecele pentru copii ale formatiei 100 Folk Celsius
Cantecele popoarelor inrudite, ale altor popoare
Material muzical pentru ascultat ales dupéa preferinte

Bartok Béla: Pentru copii

Bartdk Béla: Dansul ursului

Kodaly Zoltan: Bicine gi coruri de copii

A. Vivaldi: Primévara

Leopold Mozart: Simfonia copilului

Sz. Prokofjev: Peter gi lupul (pérti0)

Saint-Séens: Carnavalul animalelor (pérti)

M. Muszorgszkij: Imaginile unei expozitii (Dansul
puilor in coaja de ou)

Bardos Lajos: la focul de tabara

Prima carte cu cantece, materialul muzical pentru
ascultat al Editurii Apaczai

Cantecele pentru copii ale lui Gryllus Vilmos
Cantecele pentru copii ale lui Halasz Judit
Cantecele pentru copii, prelucréarile cantecelor
populare ale lui Szvorak Kati

Cantecele pentru copii ale formatiei 100 Folk Celsius
Céntecele pentru copii ale formatiei Kalaka
Céntecele pentru copii ale formatiei Bojtorjan
Céntecele pentru copii ale formatiei Roller

Bartok Béla: Coacerea painii

Kodaly Zoltan: Rusalii

Kodaly Zoltan: Katalinka

A. Vivaldi: Cele patru anotimpuri

Leopold Mozart: Simfonia copilului

Beethoven: Fiir Elise (partialt)

Banchieri: Contrapunctul animalelor

Sz. Prokofjev: Peter si lupul (péarti)

Saint-Séens: Carnavalul animalelor (parti)

Mozart: Flautul fermecat (Sarastro si regina Noptii)
Csajkovszkij: Spargatorul de nuci (Valsul florilor)

A doua carte cu cantece, materialul muzical pentru
ascultat al Editurii Apaczai

Cantecele pentru copii ale lui Gryllus Vilmos
Cantecele pentru copii ale lui Halasz Judit
Cantecele pentru copii, prelucrarile cantecelor
populare ale lui Szvorak Kati

Céntecele pentru copii ale formatiei 100 Folk Celsius
Céntecele pentru copii ale formatiei Kalaka
Céntecele pentru copii ale formatiei Bojtorjan
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Cantecele popoarelor inrudite, ale altor popoare Céntecele pentru copii ale formatiei Roller
Material muzical pentru ascultat ales dupa preferinte | Céntecele popoarelor inrudite, ale altor popoare
Material muzical pentru ascultat ales dupéa preferinte

Observatii:
-Materialul melodic respectiv materialu/ muzical pentru ascultat ingiruit in continutul didactic, reprezintd doar recomandare, se poate modifica, completa.
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15.

16.
17.

18.

19.

20.
21.

22.

23.

Recomandari pentru pedagogi

7 Este important ca pedagogul sa cante, sa se joace cat mai mult cu copiii.

£ Laalegerea materialului muzical este important sa avem in vedere particularitatile
varstei, apoi amploarea sunetelor, la fel ca si continutul textului cantecului.

7 Interesul muzical al copilului este trezit de reprezentarile directe, colorate si cu gust.
Este important sa vada artistul, mimica si gesturile fetei sale. Pentru copiii mici
apropierea umana este indispensabila.

5 Serecomanda ca pedagogul sa utilizeze melodia, zicala si muzica pentru ajustarea
starii emotionale a copiilor.

7 Este sarcina pedagogului sa dezvolte constient capacitatea de miscare a copiilor, sa
le stimuleze modul independent de exprimare, fantezia.

£ Educatia ascultarii muzicii nu se limiteaza la ocupatiile cantec-muzica, aceasta poate
aparea in oricare moment al zilei.

7 Este sarcina pedagogului, ca prin activitatea muzicala efectuata impreuna si cu
bucurie, sa intdreascéa acele caracteristici morale, cum sunt compatimirea, atentia,
dispozitia de a ajuta, sinceritatea, autodisciplina, punctualitatea, sarguinta,
tenacitatea, perseverenta, respectarea regulilor, altruismul, dreptatea.

2 In munca de zi cu zi este indicat s& valorificdm efectul pozitiv al muzicii pentru
creativitate, inteligentd, simturi, concentrare, competentele sociale.

£ Cu ajutorul muzicii, pedagogul poate orienta copiii catre exigenta, aprecierea
reciproca, respect si iubire.

7 Este important ca pedagogul sa manifeste exigenta pentru inovarea profesionala
continua.
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