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Proba scrisa
PSIHOLOGIE
Model
¢ Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
¢ Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)
Raspundeti fiecareia dintre urmatoarele cerinte:
A. Prezentati doua tipuri/forme de motivatie. 4 puncte
B. Caracterizati unul dintre tipurile de motivatie prezentate la punctul A, exemplificand totodata
faptul ca formele motivatiei sunt inegal productive. 10 puncte

C. Evidentiati o corelatie existentd intre termenii optimum motivational si nivel de aspiratie,
redactand un text coerent, de aproximativ o pagina, inh care sa ii utilizati in sensul specific

psihologiei. 10 puncte

D. Argumentati, in aproximativ o jumatate de pagina, ideea potrivit careia conflictele evitare-
evitare apar atunci cand actioneaza motive negative cu tendinte opuse. 6 puncte
SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

Prezentati specificul si rolul aptitudinilor in cadrul sistemului psihic uman, avand in vedere
urmatoarele repere:

- definirea si caracterizarea generala a aptitudinilor 4 puncte
- rolul aptitudinilor in raport cu mecanismele psihice cognitive logic-rationale: gandirea,
memoria, imaginatia 9 puncte
- rolul aptitudinilor in raport cu mecanismele stimulator-energizante: vointa, motivatia 6 puncte
- rolul aptitudinilor in raport cu mecanismele reglarii psihice: limbajul, atentia 6 puncte
- rolul aptitudinilor in raport cu dimensiunile personalitatii. 5 puncte
SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)
Raspundeti la fiecare dintre urmatoarele cerinte ce vizeaza tematica pentru metodica disciplinei de
concurs:
1. Precizati continutul urmatoarelor notiuni: activitate de invétare interdisciplinaré si trunchi comun.
6 puncte
2. Explicati necesitatea Notei de prezentare, ca parte a structurii programei scolare pentru
Psihologie. 3 puncte
3. Prezentati comparativ evaluarea initiala si evaluarea finalg la disciplina Psihologie. 3 puncte
4. Proiectati o lista de control/verificare, ca instrument al observarii sistematice a activitatii si a
comportamentului elevilor, formulédnd cinci enunturi sau caracteristici sau comportamente ale
elevului in vederea evaluarii la disciplina Psihologie. 10 puncte
5. Urmatoarea secventa face parte din programa scolara pentru Psihologie:

Competente generale:

1. Utilizarea conceptelor specifice stiinfelor sociale pentru organizarea demersurilor de
cunoastere si explicare a unor fapte, evenimente, procese din viata realé

2. Aplicarea cunostintelor specifice stiintelor sociale in rezolvarea unor situatii-problema,
precum si in analizarea posibilitatilor personale de dezvoltare
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Competente specifice

Continuturi

2.1. Analizarea unor procese psihice pornind de la exemple

concrete

2.2 Evaluarea caracteristicilor unor procese psihice, prin
comparare si prin utilizarea unor instrumente adecvate de

masurare

I. Procese psihice si rolul lor in
evolutia personalitatii

Psihicul si caracteristicile
acestuia

Ipostazele psihicului
(inconstient, subconstient,

constient) si relatjile dintre ele

(Programa scolara de psihologie, OMEC nr.4598/31.08.2004)

a. Precizati care este relatia dintre competentele generale si competentele specifice din

secventa data. 3 puncte
b. Construiti o activitate didactica prin care sa formati/dezvoltati competenta specifica 2.2.
5 puncte
Model
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