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Nota de prezentare

Programa scolara pentru disciplina Muzicd si miscare reprezinta o ofertd curriculara pentru
clasele a Ill-a — a IV-a din invatamantul primar, inscriindu-se in categoria disciplinelor abordate
integrat. Situata la intersectia ariilor curriculare Arte si Educatie fizica, sport si sdnatate, aceasta
disciplina este prevazuta in planul-cadru de invatamant cu un buget de timp de 1 ora /saptamana.

Programa disciplinei Muzicd si miscare este elaborata potrivit unui nou model de proiectare
curriculara, centrat pe competente. Constructia programei este realizata astfel incat sa contribuie la
dezvoltarea profilului de formare al elevului din ciclul primar. Din perspectiva disciplinei de studiu,
orientarea demersului didactic pornind de la competente permite accentuarea scopului pentru care se
fnvata si a dimensiunii actionale in formarea personalitatii elevului.

Muzica joaca un rol important in viata oamenilor. Aproape ca nu existd om care sa nu agreeze
muzica, care sa nu asculte zilnic, voit sau involuntar, muzica.

La véarsta de mic scolar, activitatile muzicale formeaza impresii, trezesc interesul pentru muzica,
contribuie la formarea gustului muzical si stimuleazad simtul estetic, imaginatia si creativitatea,
dezvoltdnd auzul muzical al copiilor, simtul ritmic si memoria muzicald. Miscarea armonioasa ce
izvoraste din ritmul cantecelor pentru copii, favorizeaza dezvoltarea unei culturi a miscarii. La aceasta
varsta, cantarea este in stransa legatura cu miscarea, cele doua dezvoltandu-se prin efectul reciproc.
Disciplina Muzicd si miscare dezvolta sensibilitatea, siguranta de sine, autodisciplina, concentrarea si
relationarea pozitiva cu ceilalti.

Structura programei scolare include urméatoarele elemente:
- Nota de prezentare
- Competente generale
- Competente specifice si exemple de activitati de invatare
- Continuturi
- Sugestii metodologice.

Competentele sunt ansambluri structurate de cunostinte, abilitati si atitudini dezvoltate prin
invatare, care permit rezolvarea unor probleme specifice unui domeniu sau a unor probleme generale,
in contexte particulare diverse.

Competentele generale vizate la nivelul disciplinei Muzica si miscare jaloneaza achizitiile de
cunoastere ale elevului pentru ntregul ciclu primar.

Competentele specifice sunt derivate din competentele generale, reprezintd etape in
dobandirea acestora si se formeaza pe durata unui an scolar. Pentru realizarea competentelor
specifice, in programa sunt propuse exemple de activitadti de invatare care valorificd experienta
concreta a elevului si care integreaza strategii didactice adecvate unor contexte de ihvatare variate.

Continuturile Tnvatérii constituie elemente de baza ale celor doud domenii integrate, mijloace
informationale prin care se urmareste realizarea competentelor. Astfel, ele sunt grupate pe
urmatoarele domenii:

- Cantare vocala

- Cantare instrumentala

- Elemente de limbaj muzical
- Miscare pe muzica.

Sugestiile metodologice includ recomandari de strategii didactice si elemente de evaluare
continua. Pornind de la competentele generale, sunt analizate strategiile de formare care contribuie
predominant la realizarea acestora.

Disciplina Muzic& si miscare isi pastreaza caracterul de noutate in raport cu disciplinele studiate
pana in prezent in Tnvatdmantul primar, prin caracterul sadu integrat. Principalele motive care au
determinat abordarea integrata a acestei discipline sunt urmatoarele:

- invatarea holistica la aceasta varsta are mai multe sanse sa fie interesanta pentru elevi,
fiind mai apropiata de universul lor de cunoastere;

- contextualizarea nvatarii prin referirea la realitatea inconjuratoare sporeste profunzimea
intelegerii conceptelor si a procedurilor utilizate;

- abordarea integratda permite folosirea mai eficientda a timpului didactic si mareste
flexibilitatea interactiunilor;

- asocierea muzicii cu miscarea este, pe de o parte, adecvata particularitatilor de varsta ale
copiilor, iar pe de altd parte are valente pedagogice in sfera sprijinirii dezvoltarii fizice
armonioase, a coordonarii motrice, a dezvoltéarii simtului estetic, a dezvoltarii afective si a
dezvoltarii intelectuale.
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Asocierea muzicii si a miscarii la nivelul curriculumului oficial prezinta céteva avantaje,
prezentate mai jos:
- Stimuleazd manifestarea expresiva a elevului. De la cea mai frageda varsta, reactia spontana si
naturala a copilului este miscarea. Respectand acest specific, combinarea auditiei si a cantecului cu
miscarea este pe deplin motivata, asigurandu-se prin aceasta o practica muzicala tip joc, consonanta
cu caracterul sincretic al activitatii scolarului mic.
- Reduce diferenta contraproductiva intre scoala si viata. Elevul este motivat in spatiul scolar sa invete
prin contactul cu un mediu prietenos, care fi valorifica exprimarea personala si creativa.
- Pune bazele invatarii conceptelor muzicale la nivel elementar intr-o maniera intuitiva, accesibila.

Prezenta programa scolara propune o oferta flexibild, care permite cadrului didactic sa modifice,
sa completeze sau sa Tnlocuiasca activitatile de invatare. Se urmareste astfel realizarea unui demers
didactic personalizat, care sa asigure formarea competentelor prevazute de programa in contextul
specific al fiecarei clase si al fiecarui elev.

Dupa ce n primii trei ani (clasa pregétitoare, clasa | si clasa a ll-a), disciplina Muzica si miscare
a vizat un parcurs educativ specific etapei intuitive, ca prima etapa in realizarea educatiei muzicale, in
clasele a treia si a patra se intra treptat in etapa notatiei muzicale, cu elemente de notatie a inaltimilor,
apoi si ale duratelor, urmarindu-se constientizarea utilizarii anumitor parametri sonori.

Constructia Tn spirald a programei permite, pe baza experientei acumulate, exprimarea
evolutiva prin cant si prin dans, cu accentuarea dimensiunilor afectiv-atitudinale si actionale ale
formarii personalitatii elevilor.

Muzica si miscare - clasele a lll-a si a IV-a 3



Competente generale

1. Receptarea unor cantece pentru copii si a unor elemente simple
de limbaj muzical

2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice
varstei

3. Exprimarea unor idei, sentimente gi experiente prin intermediul
muzicii si migcarii, individual sau in grup
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Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1. Receptarea unor cdntece pentru copii si a unor elemente simple de limbaj muzical

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

1.1. Receptarea unor cantece din folclorul copiilor, colinde, a unor lucrari
accesibile din patrimoniul cultural, cu sesizarea unor diferente

- audierea unor piese muzicale de mici dimensiuni, cu observarea unor
diferenfieri de expresivitate, tempo (lent/rapid), aspecte dinamice gsi timbrale

- vizionarea unor spectacole, fragmente de concerte (in sala de spectacol
sau pe internet) ex. Prokofiev - Petrica si lupul

- vizionarea unor desene animate cu suport muzical (de ex. Disney -
Fantasia 1940 — Simfonia a gsasea, Pastorala, de Beethoven)

1.2. Sesizarea diferentelor de inaltime si durata intre sunete, in auditia unor
fragmente muzicale

- audierea unor céntece de mica dificultate, cu observarea directiei in&lfimilor

- audierea unor céntece de mica dificultate, cu observarea diferentelor intre
durate

1.3. Corelarea inaltimilor de note cu notatia muzicala
- audifie si fnvéatare a cantecului notelor (,Do, e-o doamné prea frumoaséa”)

- exersarea notatiei inalfimilor, cu utilizarea nofiunilor de portativ, cheie de
sol, indltimi de note de la dol la do2

- jocuri de recunoastere a indlfimilor de note deja scrise

1.1. Receptarea unor cantece din folclorul copiilor, colinde, a unor lucrari
accesibile din patrimoniul cultural, cu sesizarea unor diferente de natura
muzicala si de miscare corporala/scenica

- audierea unor piese muzicale, cu observarea unor diferenfieri de gen,
expresivitate, tempo (lent/rapid), masurd (binard/ternard), ritm, aspecte
dinamice si timbrale

- vizionarea unor desene animate cu suport muzical (de exemplu: Disney —
Fantasia 2000 — Beethoven, Sostakovici, Respighi)

- vizionarea unor spectacole de muzicd si balet (in sala de spectacol sau pe
internet)

- exprimarea unor pdreri personale fata de lucrérile audiate/vizionate

1.2. Corelarea inaltimilor si duratelor de note cu notatia muzicala

- audifie si urmérire pe portativ a notelor si pauzelor unor céntece simple, cu
textul muzical in fatd, urmérind cu degetul pe hértie sau pe tabla
succesiunea de indlfimi si durate de note si pauze

- exersarea notafiei inalfimilor, cu utilizarea nofiunilor de portativ, cheie (de
sol), inédltimi de note de la sol (octava micd) la Sol2, alteratii

- exersarea notafiei duratelor, cu utilizarea nofiunilor de durate de note (nota
intreaga, doime, patrime, optime), respectiv de pauze (patrime, optime)

- jocuri de recunoastere a indlfimilor si duratelor de note deja scrise
- jocuri de diferenfiere a duratelor prin miscéri (de exemplu, diferenfierea
patrimilor si optimilor din cdntecul ,Melc, melc” intr-un pas mare si doi pasi
mici)
1.3. Sesizarea in cadrul céntecelor, a unor elemente de forma (repetitie/
schimbare, alternanta strofa/refren)
- exercifii si jocuri ce servesc separarii cantecelor in strofe si compararii lor
- jocuri de recunoasgtere a refrenului in auditia unor céntece
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2. Interpretarea de cantece pentru copii, cu mijloace specifice varstei

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

2.1. Cantarea individuala, in mici grupuri, in colectiv, cu asocierea unor
elemente de migcare si a acompaniamentului instrumental

- interpretarea vocald a céantecelor, cu utilizarea percufiei corporale - a
aplauzelor ritmice, a batutului din picior

- jocuri interpretative muzicale - dialog solist/cor sau intre grupuri, stafetd,
impérfirea sarcinilor si diferenfierea miscdrilor (céntarea melodiei/
acompaniament, ritmul melodiei/masura)

- acompanierea cantecelor cu orchestra de jucdrii muzicale, percutie
corporala

2.2. Utilizarea notatiei inaltimilor sunetelor in insusirea unor cantece

- exersarea citirii indlfimilor sunetelor din fragmente de melodii cunoscute
- jocuri de citire a indlfimilor sunetelor unor melodii simple in stafeta

- joc de pozifionare a corpului in functie de indltimile sunetelor

2.1. Cantarea individuala, in mici grupuri, in colectiv, insotita de elemente

de miscare cu diferentieri expresive

- interpretarea vocald a céntecelor cu diferenfieri expresive datorate
nuantelor, tempo-ului, dar si sugestiilor mimice, unor gesturi coregrafice
sugestive

- jocuri interpretative muzicale - dialog solist/cor sau intre grupuri, stafetd,
impértirea sarcinilor si diferentierea migcarilor (céntarea
melodiei/acompaniament, ritmul melodiei/metrul)

- acompanierea céntecelor cu orchestra de jucarii muzicale, instrumente
muzicale, percutie corporala

- realizarea unor momente sincretice, prin imbinarea textului, muzicii Si
miscérii scenice (inclusiv a dansului), ex. scurte scenete

2.2. Utilizarea notatiei inaltimilor si duratelor sunetelor si pauzelor pentru

insugirea unor cantece

- exersarea citirii unor fragmente de melodii cunoscute, mai intéi a inalfimilor,
apoi a duratelor, apoi prin corelarea celor doi parametri sonori

- exersarea scrierii unor melodii simple, deja cunoscute

w

. Exprimarea unor idei, sentimente gi experiente prin intermediul muzicii gi migcarii, individual sau in grup

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

3.1. Manifestarea unor reactii, emotii, sentimente sugerate de fragmente
muzicale

- jocuri de mimare a unor atitudini corespunzétoare expresivitatii fragmentului
muzical audiat

- joc de alegere a unor masti in funcfie de expresivitatea muzicii audiate

- stimularea exprimdrii spontane a unor reacfii, emofii, sentimente fafa de
scurte fragmente muzicale contrastante (de exemplu, desene animate
adecvate varstei)

3.1. Manifestarea unor reactii, emotii, sentimente sugerate de fragmente
muzicale insotite de dans

- jocuri de exprimare mimica a reacfiei fafd de vizionarea unor fragmente
muzicale insofite de dans

- jocuri de imitare a unor miscdri caracteristice animalelor pentru ilustrarea
unui fragment muzical/coregrafic (de exemplu, imitarea grafiei lebedelor, ca
in baletul vizionat, fatd de miscarea greoaie a ursului)

- stimularea exprimdrii spontane a unor reactii, emotfii, sentimente fatd de

scurte fragmente muzicale contrastante (de exemplu, Carnavalul
animalelor de C. Saint Saens)

Muzica si migcare - clasele a lll-a sia IV-a




Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

3.2. Exprimarea prin miscari corporale a unor lucrari/fragmente muzicale

dansuri populare cu caracteristici diverse, cu manifestare individuala, pe
perechi sau in grup

dansuri libere pe piese muzicale diverse
jocuri de recunoastere si diferenfiere a unor dansuri cunoscute
jocuri de mimare prin migcare corporald/dans a unor povesti scurte

3.2. Diferentierea anumitor caracteristici (muzicale si de migcare) in
exprimarea prin dans

- dansuri populare cu caracteristici diverse, cu manifestare individuala, pe
perechi sau in grup

- dansuri libere, de societate, moderne

- jocuri de diferentiere a miscarilor intre dansuri lente/rapide, binare/ternare,
individuale/colective

3.3. Improvizarea unor melodii, asociate cu miscari corporale

- improvizarea unor melodii, plecand de la un grup de inéltimi de sunete date

- improvizarea unor fragmente melodice, pe un ritm dat

- generarea unui dans liber sau a altor elemente de migcare
(acompaniament prin percutie corporala, dirijat intuitiv) pe melodiile proprii,
sau create de colegi

- exprimarea libera, creativa, cu ajutorul sunetelor si miscarii, fatd de o stare
emotfionald, impresie etc.

- crearea unor fragmente melodico-ritmice simple, utilizdnd programe
informatice

- dezbaterea si aprecierea creafiilor colegilor si a celor proprii
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CONTINUTURI

Domenii

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

Cantare vocala

Cantare vocala, in colectiv, in grupuri, individual
Pozitie, emisie naturald, ascultarea si preluarea tonului, semnal
de debut, dictie, sincronizare cu colegii si/sau acompaniamentul

Cantare vocala, in colectiv, in grupuri, individual
Pozitie, emisie naturald, ascultarea si preluarea tonului, semnal
de debut, dictie, sincronizare cu colegii si/lsau acompaniamentul

Cantare instrumentala

Percutie corporala diversa

Utilizarea de jucarii muzicale, pana la nivel de orchestra de
jucarii

Cantare cu acompaniament realizat de cadrul didactic si/sau
de copii (jucarii, percutie corporala)

Percutie corporala diversa

Utilizarea de jucarii muzicale, instrumente muzicale simple
pana la nivel de ansamblu orchestral

Céantare cu acompaniament realizat de cadrul didactic si/sau
de copii (jucarii, percutie corporala, instrumente muzicale)

Elemente de limbaj
muzical

Melodia - diferentierea inaltimilor sunetelor, elemente de
notatie

portativ, cheie de sol, note de la dol la do2

Legatura dintre text si melodie - strofa/refrenul

Ritmul

sunete lungi/scurte

Timbrul

sunete din mediul inconjurator, sunete muzicale vocale/
instrumentale

Dinamica (nuante)

Genuri muzicale: folclorul copiilor, colinde, dansuri

Melodia - diferentierea inaltimilor sunetelor, elemente de
notatie

portativ, cheie de sol, note de la sol (octava mica) la sol2,
alteratii (diez, bemol, becar)

Legatura dintre text si melodie - strofa/refrenul

Semnul de repetitie

Ritmul

durate de note (nota intreaga, doime, patrime, optime) si pauze
(de patrime si optime), masurile de 2, 3 si 4 timpi

Timbrul

sunete din mediul Tnconjurator, diferentierea tipurilor de voce
umana (copil, femeie, barbat), a anumitor instrumente muzicale
Dinamica (nuante)

Genuri muzicale: folclorul copiilor, colinde, dansuri, genuri
clasice/de divertisment

Elemente de forma

strofa/refren, repetitie/schimbare

Migcare pe muzica

dansuri populare
miscari sugerate de ritm
miscari libere

dansuri populare

dansuri de societate si moderne

miscari de tactare a masurii

miscari sugerate de ritm, melodie, expresivitate
miscari libere

Muzica si migcare - clasele a lll-a sia IV-a




Sugestii pentru repertoriul de cantece, dansuri si auditii

Clasa a lll-a

Clasa a IV-a

Repertoriu de cantece

Cu mingea

Barza

Melcul suparat

Misca vantul frunzele — D. Cuclin
lepuras, dragalas — dupa Al. Voevidca
Vulpea si rata — Gh. Mugur
Ceasul — Al. Voevidca

In clas& — Al. Voevidca

Séaniuta

Bondarul — Gr. Teodosiu

Mamei — Martian Negrea
Primavara a sosit — N. Oancea
Glasul florilor — T Vasilache
Foaie verde busuioc — 1.D. Vicol
Colinde de Craciun si An Nou

Drag mi-e jocul romanesc

Omul de zapada

Pe balta

Mierla

Cantec de toamna — N. Lungu

Cantecul tobei — G. Dendrino

Caluseii — Gr. Teodosiu

Porumbita — G. Breazul

Cocosul — M. Botez

Licuriciul — St. Andronic

Zidarul — N. Lungu

Florile dalbe — dupa T. Popovici

Paraias, paraias — D. Cuclin

Voi i-ati ascultat vreodata? — Gh. Dumitrescu
De ziua mamei — Gh. Dancus

Colinde de Craciun si An Nou

Cantece, elemente de ritual de Sfintele Pasti

Dansuri Dansuri populare specifice zonei si perioadei anului Dansuri populare specifice zonei si perioadei anului
Hora lenta, Ciuleandra, Brasoveanca Hora lenta, Hora rapida, Sarba, Alunelu’, Braul
Valsuri, menuete
Dansuri moderne — pop, hip-hop etc., de societate — vals, samba
Auditii Vivaldi — Anotimpurile, Handel - Muzica Apelor, Haydn - | Mozart — Simfonia nr. 41, ,Jupiter”, Concertul pentru pian si
Simfonia ,Surpriza”, partea a ll-a, Mozart — Eine Kkleine | orchestra in La major, nr 23, KV 488, Beethoven - Simfonia a V-

Nachtmusik, Beethoven — Fur Elise, Schumann — Scene pentru
copii, Dvorak — Humoreska, Prokofiev — Petrica si lupul, Enescu
— Bourree din Suita pentru pian

Vizionare filme animate muzicale — Disney ,Fantasia”

a, partea |, Rimski-Korsakov — Zborul carabusului, Saint-Saens
— Carnavalul animalelor, Chopin — preludii, Dinicu — Hora
staccato, Brahms — Dansuri ungare, J. Strauss — Valsuri, Polka
pizzicato

Vizionare filme animate muzicale — Disney ,Fantasia”

Vizionare balete (Ceaikovski — Frumoasa din padurea adormita,
Lacul lebedelor, Spargatorul de nuci)

Muzica si migcare - clasele a lll-a sia IV-a




SUGESTII METODOLOGICE

Sugestiile metodologice au rolul de a orienta cadrul didactic in aplicarea programei scolare
pentru proiectarea si derularea la clasa a activitatilor de predare-invatare-evaluare, Tn concordanta cu
specificul acestei discipline integrate.

Copilul va invata, prin metode adecvate varstei, ceea ce i este necesar pentru dezvoltarea sa
armonioaséa la aceasta etapa de varsta si pentru a face fatd cu succes cerintelor scolare. Cadrul
didactic va urmari sistematic realizarea de conexiuni intre discipline, creand contexte semnificative de
invatare pentru viata reala.

Programa scolara se adreseaza profesorilor. Proiectarea demersului didactic incepe cu lectura
personalizatd a programei scolare, lectura realizatd pe orizontald, in succesiunea urmatoare:
competente generale, competente specifice, activitati de invatare, continuturi. Demersul permite sa se
raspunda succesiv la urmatoarele intrebari:

- In ce scop voi face? (identificarea competentelor)

- Cum voi face? (determinarea activitatilor de invatare)

- Ce continuturi voi folosi? (selectarea continuturilor)

- Cu ce voi face? (analiza resurselor)

- Cat s-a realizat? (stabilirea instrumentelor de evaluare)

Strategii didactice

Aceasta etapd de scolaritate reprezinta un moment important pentru stimularea flexibilitatii
gandirii, precum si a creativitatii elevului. In acest sens, cadrul didactic va insista pe trezirea interesului
copilului pentru aceasta disciplina si pe dezvoltarea increderii in sine. Astfel, jocul didactic, cantul si
dansul vor predomina, asigurand contextul pentru participarea activa, individuala si in grup, care sa
permitd exprimarea liberd a propriilor idei si sentimente. De asemenea, accentul se va pune pe
spontaneitatea si creativitatea ideilor/ mesajelor / manifestarilor copilului.

Cantarea vocala, cantarea instrumentala (cu jucarii muzicale) si auditia muzicala sunt mijloacele
esentiale de realizare a educatiei muzicale, fiecare dintre acestea fiind insotitd de miscare.

In cazul unor elevi cu probleme de emisie sonora sau de perceptie deficitara (disfonie, afonie
etc.), accentul se va pune pe parametrul ritmic al exprimarilor muzicale si pe miscare. Astfel, prin
participarea activa ca acompaniatori (prin instrumente muzicale simple, percutie corporala), sau prin
dirijat in vederea coordonarii, elevii respectivi se vor integra in grupul interpretilor, contribuind la
succesul manifestarilor colective, evitdnd marginalizarea, frica si reactiile de respingere la adresa
disciplinei.

Aparitia notiunilor de notatie muzicald, gradual, permite copiilor conceptualizarea unor
componente ale limbajului muzical si inceperea descifrarii unor elemente de text muzical (portativ, cheie,
inaltimi si durate de note, alteratii, durate de pauze). Aceasta activitate reprezintd un inceput, o
familiarizare cu notiuni ce vor fi operationale mai tarziu. Capacitatea de utilizare a textelor muzicale se va
dezvolta in anii de gimnaziu si liceu pana la autonomie. Aspectele conceptuale se vor releva majoritar
din practica, utilizdnd experientele de cant si dans, constituind un suport al activitatilor practice,
majoritare, fara a deveni titluri de lectie, obiective principale in educarea copiilor la aceasta varsta.

Céantecul ocupa locul cel mai important Tn educatia muzicala a copiilor, cu conditia ca ambitusul,
linia melodica, structura ritmica, continutul de idei si imbinarea textului cu melodia sa respecte
capacitatea vocala si particularitatile de véarsta ale copiilor.

O cerinta desprinsa din programa este aceea a utilizarii in forme variate a jucariilor muzicale,
ceea ce reprezintd o contributie la firescul, exuberanta, creativitatea si spontaneitatea copiilor in
manifestarea lor muzicala.

Miscarea pe muzica, la aceasta varsta, inseamna:
- batai din palme, pe genunchi, pe piept etc.;
- pasi egali, pe loc sau in deplasare;
- pasi simpli de dans;
- ridicare ritmica pe varfuri;
- miscari ale bratelor, ale trunchiului;
- miscari sugerate de textul cantecului (actiuni, personaje);
- manuirea jucariilor muzicale;
- dirijat.
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Propunerea programei de realizare a educatiei muzicale prin joc inseamna asocierea miscarii,
ca mijloc interpretativ specific copiilor, atat cu cantecul, cat si cu auditia. Aceastd modalitate de lucru
da copilului bucuria unor manifestari spontane si originale pe muzica, acte menite sa-i trezeasca in
final interesul si atractia pentru muzica, increderea in capacitatea sa de a opera cu muzica.

Competentele prevazute de programa conduc demersul didactic de la receptare spre redare si
apoi spre dezvoltarea creativitatii, atat in ceea ce priveste repertoriul de cantece, corelarea muzicii cu
miscarea, cat si elementele de limbaj muzical. Modalitatile de lucru propuse sunt menite sa dezvolte
abilitatile creative ale copiilor, abilitati care s& poata fi transferate intr-o varietate de contexte
educative.

Evaluarea reprezinta o componenta intrinseca a predarii si invatarii. Se recomanda cu prioritate
abordarea moderna a evaluarii din perspectiva utilitatii acesteia pentru activitatea de invatare. In acest
context, sunt adecvate metode precum: observarea sistematica a comportamentului elevilor, urmarind
progresul personal, autoevaluarea, realizarea unor proiecte care sa valorifice achizitiile copiilor si sa
stimuleze in acelasi timp dezvoltarea de valori si atitudini, Th contexte firesti, sincretice, adaptate
varstei. De asemenea, evaluarea orienteaza cadrul didactic in reglarea strategiilor de predare, pentru
0 mai buna adecvare la particularitatile individuale si de varsta ale elevilor.

Procesul de evaluare va pune accent pe recunoasterea experientelor de invatare si a
competentelor dobandite de catre copii in contexte nonformale sau informale. Evolutia copilului va fi
inregistrata, comunicatd si discutatd cu parintii. In intreaga activitate de invatare si evaluare va fi
urmarit, incurajat si valorizat progresul fiecarui copil.

Prin accentul pus pe exprimarea libera, pe creativitate, prin manifestarile artistice ce rezulta din
activitdtile de invéatare, disciplina Muzicd si migcare constituie un element de suport in ceea ce
priveste succesul scolar, cresterea satisfactiei elevilor, dar si privitor la legatura scolii cu mediul
familial. Tn acelasi timp, aceasta disciplina ofera ocazia descoperirii si Tncurajarii aptitudinilor artistice
ale copiilor.
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