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REGULAMENTUL CONCURSULUI NATIGNAL
»la ATITUDINE, spune STOP VIOLENTEI!" =~

1. ARGUMENT

in ultimele decenii, violenta scolara a devenit un fenomen alarmant si sensibil, care atrage
atentia atat comunitatii stiintifice, cat si a celor din afara acestui areal.

Violenta scolara a fost recunoscutd ca problem3 a sistemului educational in anul 1990, la
Conferinta Mondialda a U.N.E.S.C.0. de la Jomtien, Thailanda. Definirea si delimitarea clara a
acceptiunilor sintagmei ,,violentd scolard” nu sunt unanim acceptate, astfel ci in literatura de
specialitate existd numeroase definitii ale acestui concept. Una dintre cele mai folosite definitii
considera violenta ca fiind reprezentati de ansamblul actiunilor agresive planificate sau spontane
care au loc pe teritoriul sau in incaperile scolii, in timpul lectiilor, in pauze si in zona adiacenta
unitatilor de invatamant.

»coala este o parte integratd a comunitétii, asociatd dinamicii sociale, jar problemele cu care
se confrunta ca institutie si mediu de formare a tinerilor privesc intreaga societate. In acest context,
siguranta in unitatile de invatdmant presupune o conjugare constanta a eforturilor tuturor celor cu
atributii sau preocupari in acest domeniu: parinti, cadre didactice, autoritati locale, precum si a
altor actori sociali care pot contribui in mod concret la asigurarea sigurantei in mediu scolar.

2. OBIECTIVELE CONCURSULUI
v Familiarizarea cu notiunile de violenta scolar, bullying, precum si cu consecintele
negative pe care aceste fenomene le au asupra dezvoltarii psihologice a elevilor
v" Formarea si dezvoltarea, la elevi, a comportamentelor nonviolente
v" Consolidarea relatiei de colaborare intre unitatile de invatamant preuniversitar si
birourile de siguranta scolara.

3. GRUP TINTA
Concursul ,la ATITUDINE, spune STOP VIOLENTE!!” se va desfasura pe cele trei cicluri de
invatamant:
v ciclul primar (clasele Il - IV) - pana la nivel judetean inclusiv;
v ciclul gimnazial (clasele V - VIII);
v" ciclul liceal (clasele IX - XI).
Pentru fiecare ciclu vor exista probe diferite, adaptate varstei, toate vizand mentinerea si
amplificarea climatului pozitiv in unititile de invatamant.

4. ETAPELE CONCURSULUI
Concursul va avea 4 etape:

v la nivelul clasei: in perioada 1 aprilie - 15 mai se vor realiza cele 2 activitati de
prevenire a violentei la clasa, activitatea de prezentare a concursului st evaluarea
produselor elevilor;
la nivelul unitatii de invdtdmant: 15 - 30 mai;
la nivel judetean: 30 mai - 10 iunie;
la nivel national: 15 iunie (doar gimnaziu si liceu).
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5. PREGATIRE $I PROBELE DE CONCURS
Elevii vor fi incurajati sa participe la concurs dupd organizarea, la nivelul unitatilor de

invatdmant, a cate 2 sesiuni educativ - preventive, menite s& mentind si s& amplifice climatul
educational pozitiv, sustinand performantele educationale ale elevilor. Abilitatile dobandite de catre
elevi se vor concretiza in realizarea unor materiale reprezentative pentru cele trei nivele
educationale.

Competitia cuprinde o proba pentru fiecare nivel de invatamant, constand in elaborarea unei
povesti terapeutice pentru ciclul primar, o hartd mentald pentru ciclul gimnazial, respectiv un
regulament de ordine interioara, pentru asigurarea si mentinerea unui climat educational pozitiv si
nonviolent pentru ciclul liceal.

Proba de concurs valorifica cultivarea empatiei ca metodd nonviolenti de solutionare a
conflictului, nivelul de creativitate si originalitate, asimilarea conceptelor prezentate in cadrul
sesiunilor educativ - preventive si capacitatea elevilor de a le generaliza si adapta in viata de elev si
contributia adusa in mentinerea si amplificarea climatului educational pozitiv.

Proba sustinuta de cétre elevi, in calitate de concurenti, este una individual3.

Pentru elevii din ciclul primar concursul va consta in realizarea unei povesti terapeutice, cu
personaje animale, plante sau creaturi fantastice, cu titlul ,,Jau ATITUDINE! Eu aleg sa te ajut,chiar
dacd tu m-ai rdnit”. Caracteristici:

v" dimensiunea: max. 2 pagini A4, redactate in format Word si trimise in format PDF;

v' font Times New Roman, marimea scrisului 14, spatierea 1.5;

v’ tema povestii: prezentarea si solutionarea nonviolenti a unui caz de bullying sau
violenta scolara.

Pentru elevii din ciclul gimnazial concursul va consta in realizarea unui material de tip
hartd mentald cu titlul ,Ce, cine si cum poate ajuta? - harta factorilor de protectie impotriva
bullying-ului scolar”. Caracteristici:

v" dimensiunea: max. 2 pagini A4, redactate in format Word si trimise in format PDF :

v font Times New Roman, marimea scrisului 14, spatierea 1.5;

v tema hartii mentale: elementele necesare elevilor pentru a ajuta la prevenirea si
solutionarea cazurilor de violentd scolard si bullying / cyberbullying.

Pentru elevii din ciclul liceal concursul va consta in realizarea unui produs digital cu titlul
»12 reguli care ne fac bine - cum credm si mentinem un climat educational pozitiv si nonviolent”.
Caracteristici:

v’ vizionarea adecvata a produsului nu va depasi 10 minute;

v tema produsului: formularea a 12 reguli pentru prevenirea si gestionare a cazurilor de
violenta fizicd, verbald si psihologica in incinta si zonele adiacente ale unitjtilor de invatamant
preuniversitar;

v forma de prezentare este la libera alegere, dar produsul trebuie si contind nu numai
regulile in sine, ci si activitdtile, responsabilii si rolurile acestora, masurile generale si specifice de
implementare.

6. CRITERII DE EVALUARE

La ciclul primar

Criterii de departajare poveste terapeutica:

v’ respectarea caracteristicilor tehnice - 10 puncte;

v’ incadrarea in tema: prezentarea si solutionarea nonviolentd a unui caz de bullying sau

violenta scolara - 20 de puncte;
v



v’ asimilarea conceptelor referitoare la violenta scolara sau bullying prezentate in cadrul
sesiunilor educativ - preventive si capacitatea elevilor de a le generaliza si adapta in viata de elev si
contributia adusa in mentinerea si amplificarea climatului educational pozitiv - 30 de puncte;

v cursivitatea firului epic - 5 puncte;

v prezenta a minimum doud personaje sugestive - 5 puncte;

v’ prezentarea unei solutii de gestionare nonviolenta a cazului de bullying sau violenta scolara
conform notiunilor asimilate in cadrul sesiunilor psiho - educative desfasurate - 20 de puncte;

¥" 10 puncte din oficiu.

In cazul in care doud sau mai multe lucriri obtin acelasi punctaj, departajarea lucrarilor se
va face conform cursivitatii firului narativ prin care este prezentat cazul de bullying sau de violenta
scolara si solutionarea cat mai eficientd a acestuia.

La ciclul gimnazial

Criterii de departajare hartd mental3:

v’ respectarea caracteristicilor tehnice - 10 puncte;

v' respectarea temei hartii mentale: Elementele necesare elevilor pentru a ajuta la
prevenirea si solutionarea cazurilor de violentd scolard si bullying / cyberbullying - 20 puncte;

v' utilizarea notiunilor achizitionate n cadrul sesiunilor psiho - educative si aplicarea lor, in
mod particular, la cazul pe care il vor redacta, in vederea solutionarii cazului prezentat si, de
asemenea, cu scopul prevenirii altor situatii similare - 30 puncte;

v’ respectarea structurii pentru harta mental, si anume: o reprezentare grafica de idei care
pornesc de la un anumit subiect principal scris in mijlocul paginii (de exemplu, pentru a solutiona
cazul de bullying, putem avea nevoie de comunicare asertivi. in mijlocul plansei vom scrie
Comunicare asertivd, iar din acest subiect principal se vor ramifica idei care reprezinta modalitatile
prin care aplicam acest tip de comunicare, astfel incat s& solutionim cazul). Pentru a realiza aceast3
hartd, se vor folosi cuvinte, simboluri, desene, linii, sageti, diverse culori - 30 puncte;

v" 10 puncte din oficiu.

in cazul in care doud sau mai multe lucrdri obtin acelasi punctaj, departajarea lucririlor se
va face conform modului in care elementele care se regasesc in harta mentald sunt reprezentative
pentru solutionarea cazului de bullying / cyberbullying / violent3 scolara prezentat.

La ciclul liceal

Criterii de departajare produs digital cu reguli antiviolenta:

v’ respectarea caracteristicilor tehnice - 10 puncte;

v’ respectarea temei: conceperea si prezentarea a 12 reguli de prevenire si gestionare a
cazurilor de violenta fizica, verbala si psihologicé in incinta si zonele adiacente ale unitatilor de
invatamént preuniversitar, dispozitiilor, obiectivelor, activitatilor, responsabilitatilor, rolurilor,
masurilor generale si specifice ce fac referire la un plan de actiune, precum si la modalitatile
adecvate de - 40 de puncte;

v asimilarea corectd si unitard a conceptelor uzitate (referitoare la violenta scolara sau
bullying), capacitatea elevului de a integra $i expune o problematica descriptiva cat mai complexa,
originalitatea continutului si contributia elevului in ceea ce priveste strategia de gestionare a
situatiilor de violenta verbald, fizicd si psihologica in incinta si zona adiacent3 a unitatilor de
invatamant - 30 de puncte;

v aplicabilitatea realista, concretd a regulamentului de ordine interioara, ca instrument de
asigurare si mentinere a unui climat educational pozitiv si nonviolent - 10 puncte:

v" 10 puncte din oficiu;

Tn cazul in care doud sau mai multe lucriri obtin acelasi punctaj, departajarea lucrarilor se
va face in functie de nivelul de complexitate al materialului si relevanta acestuia pentru solutionarea
problemelor din unitatea de invatamant respectivi.
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7. COMPONENTA COMISIILOR

La nivelul clasei:

La nivelul fiecarei clase, vor fi jurizate materialele elevilor din clasa respectiva de catre
invatator sau profesorul diriginte, urmand a se desemna materialul unui singur elev castigitor.»
Ulterior, materialele castigatoare de la nivelul fiecirei clasei se vor inainta citre Comisia pentru
prevenirea si eliminarea violentei, a faptelor de coruptie si discriminrii in mediul scolar si
promovarea interculturalitatii (CPEVFCD) din unitatea de invatamant.

La nivelul unitatii de invatamant:

CPEVFCD va avea sarcina sa desemneze lucrarea castigitoare de la niveul unitatii de
invatamant, in baza criteriilor de evaluare, pentru fiecare segment educational. Acesta va Tnainta
materialele castigatoare de la nivelul unitatii de invatamant catre inspectoratul scolar,

La nivel judetean:

Comisia de evaluare la nivel judetean va fi formata din 2 reprezentanti ai inspectoratului
scolar si 2 ofiteri de politie din cadrul Biroului Siguranta Scolard, dintre care, obligatoriu, ofiterul
specialist psiholog.

Se vor stabili primele trei locuri la fiecare nivel educational, insumand un numar de 9 lucrari,
care vor fi transmise de catre inspectoratele scolar catre Directia Generala invitimant Preuniversitar
din Ministerul Educatiei si Cercetarii, in vederea stabilirii castigatorilor la nivel national, pentru cele
trei segmente de varsta.

La nivel national (doar gimnaziu si liceu):

Comisia de evaluare la nivel national va fi formati din 2 reprezentanti ai Directiei Generale
Echitate si Performantd in Invdtdmantut Preuniversitar, din cadrul Ministerului Educatiei si
Cercetarii, directorul Directiei Siguranta Scolard din cadrul Inspectoratului General al Politiei
Romane, impreund cu 2 ofiteri de politie specialisti psihologi si un agent de politie cu atributia de
secretar al comisiei, membri ai aceleasi structuri.

8. PREMIEREA

Diplomele castigatorilor de la nivelul fiecarui ciclu educational vor fi acordate de citre
unitatea de fnvatamant pentru etapa la nivelul acesteia, de citre inspectoratul scolar pentru etapa
judeteana/pe Municipiul Bucuresti si de Ministerul Educatiei si Cercetirii pentru etapa national. in
masura posibilitatilor, vor fi acordate si premii. Rezultatele concursului si materialele premiate vor
fi mediatizate.
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