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Probă scris ă 
Alimenta ţie public ă (maiştri instructori) 

 
Varianta 3 

 
• Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord ă 10 puncte din oficiu. 
• Timpul de lucru efectiv este de 4 ore. 
 
SUBIECTUL I (45 de puncte) 
  Atingerea obiectivelor propuse pentru o activitate didactică depide în mare măsură de 
metodele didactice alese. Plecând de la acest aspect, trataţi în scris, pe foaia de examen, 
următoarele cerinţe: 

a. Definiţi metoda didactică;         8 puncte 
b. Clasificaţi metodele didactice în funcţie de scopul didactic urmărit;   6 puncte 
c. Descrieţi metoda exerciţiului;       10 puncte 
d. Menţionaţi 4 avantaje şi 3 dezavantaje ale Jocului de rol, metodă activă de predare-învăţare. 

21 puncte 
 
SUBIECTUL al II-lea (45 de puncte) 
 

1. Referitor la mijloacele de învăţământ:           (20 puncte)  
a. Caracterizaţi mijloacele de învăţământ referindu-vă şi la importanţa acestora în 

demersul didactic.          4 puncte 
b. Clasificaţi mijloacele de învăţământ în cele 2 (două) categorii, specificând pentru fiecare 

categorie câte 3 (trei) tipuri de mijloace.      10 puncte 
c. Prezentaţi un exemplu de utilizare adecvată a mijloacelor tehnice într-o activitate 

practică din cadrul unui modul de specialitate, pentru o temă la alegere.      6 puncte 
         

2. Având în vedere importanţa proiectării didactice în atingerea scopurilor educaţionale, 
proiectaţi o activitate practică pe baza conţinutului „Prăjituri din foi doboş”.  
Se vor urmări componentele: tema, obiectivele, resursele, strategia didactică şi evaluarea.           

 
                                                                                                                        (25 puncte)  


