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Prob a scris a

Estetica si ingrijirea corpului omenesc

Profesori

» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord
e Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.

SUBIECTUL |

a 10 puncte din oficiu.

Varianta 03

(45 de puncte)

Urmatoarea secventa face parte din curriculum-ul pentru stagii de practica, modulul Ondula fia

permanent a, stagii de practica.

MODULUL: ONDULATIA PERMANENT A, stagii de practic &

Cuno stinte Deprinderi | Criterii de evaluare *
Rezultatul inv atarii 1. Execut a ondula ia permanent a
Ondulatia permanenta: definitie, principiul si actiunile | Consiliaza Explicarea principiului si a
pe care se bazeaza ondulatia permanenta clientul pentru actiunilor pe care se
Produse, materiale, lenjerie, instrumente si realizarea bazeaza ondularea
echipamente necesare ondulatiei permanente; reguli | ondulatiei permanenta a parului
de selectare. permanente Pregatirea produselor,
Consilierea clientului: informatii ce trebuie obtinute Pregateste materialelor, lenjeriei si a
de la client inainte de inceperea lucrarii; acordarea locul de munca | echipamentului necesare
de sfaturi; prezentarea riscurilor; obtinerea feed- si clientul Consilierea clientului
back-ului de la client referitor la cerinfele sale pentru Pregatirea clientului si a
Pregatirea clientului: protejare, asezarea intr-o realizarea lucratorului
pozitie comoda ondulatiei Folosirea produselor si a
Pregatirea lucratorului: protejare, pozifie ergonomica | permanente echipamentelor conform
pe parcursul lucrarii Realizeaza instructiunilor din
Tehnica de lucru: etape de realizare a ondulatiei ondularea prospecte

permanente, reguli de montare a parului pe
bigudiuri, de umezire a suvitelor de par cu solutie de
permanent, de stabilire si de monitorizare a timpului
de actiune, de realizare a neutralizarii, de demontare
a bigudiurilor, de pieptanare a parului

Cauzele unui permanent nereusit: factori ce
determina obtinerea unei ondulatii permanente
nereusite

Asigurarea conditiilor: reguli de igiena si securitate a
muncii specifice realizarii ondulatiei permanente,
precautii, factori ce influenteaza durabilitatea
ondulatjei.

permanenta a
parului

Aplicarea tehnicii de lucru
pentru obtinerea ondulatiei
permanente

Explicarea cauzelor unui
permanent nereusit
Asigurarea conditiilor de
igiena, de siguranta si de
calitate pe parcursul
realizarii ondulatiei
permanente

(Curriculum pentru stagii de practicd, Ondulatia permanentd, Anexa 2 la OMECTS nr. 3646/2011)

1. Proiectati o activitate didactica care sa urmareasca formarea/ dezvoltarea deprinderilor din

secventa data. Veti avea in vedere urmatoarele:

35 de puncte

a. Mentionarea a doua moduri diferite de organizare a activitatii didactice, indicandu-se momentul

utilizarii lor.

b. Selectarea a doua metode didactice (0 metoda traditionala si o metoda moderna) care vor fi
utilizate in cadrul activitatii de predare-invatare-evaluare, justificand optiunea pentru acestea prin

argumentarea eficientei lor in formarea/dezvoltarea deprinderilor vizate.
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c. Integrarea in lectie a trei mijloace de Tnhvatamant relevante pentru cunostintele enumerate in
secventa de mai sus si descrierea modalitatii de utilizare a lor.

d. Utilizarea Tn cadrul lectiei a evaluarii formative, indicAndu-se metoda si proba de evaluare
folosite.

2. Precizati importanta standardului de pregatire profesionala pentru formarea specialistului intr-o
calificare din Tnvatamantul profesional si tehnic si descrieti pe scurt structura generala a unui
asemenea document. 10 puncte

SUBIECTUL al ll-lea (45 de puncte)

Urmatoarea secventa face parte din curriculum-ul pentru clasa a IX-a, modulul Examinarea
clientului .

DENUMIREA MODULULUI: EXAMINAREA CLIENTULUI, clsa IX -a

Cunostinte | Deprinderi | Criterii de evaluare

Rezultatul inv atarii 2: Evalueaz a starea p arului

Structura firului de par Identificarea partilor Descrierea structurii firului de

Tipuri de par - normal/uscat/gras, componente ale firului par.

fin/gros, drept/ondulat, aspru/moale, de par. Clasificarea tipurilor de par.

sensibil, deteriorat. Identificarea tipurilor de | Caracterizarea tipurilor de

Directia de crestere a firelor de par: par. par.

normala, cu vartejuri. Identificarea directiei de | Explicarea cauzelor

Cauzele deteriorarii parului cregtere a firelor de par. | deteriorarii parului.
Analizarea parului clientului
(de pe fata si de pe cap).

(Curriculum pentru clasa a IX-a, Examinarea clientului, Anexa 2 la OMECTS nr. 4857/2009)

1. Pentru a evalua deprinderile din secventa data, elaborat;: 36 de puncte

a. 5 itemi (1 item cu alegere multipla, 1 item de tip pereche, 1 item cu alegere duala, 1 item de
completare, 1 item de tip intrebare structurata) insotiti de baremul de corectare si notare.

b. Un item de tip proba practica pentru care:

- veti argumenta ce rezultate ale invatarii se pot evalua prin intermediul probei practice elaborate.

- veti preciza conditiile avute la dispozitie si sarcinile de lucru si criteriile de performanta

- veti elabora o fisa de evaluare detaliata pe operatii specificandu-se punctajul acordat.

Nota: Se puncteaza corectitudinea proiectdrii itemilor, elaborarea detaliatd a raspunsului agteptat
si corectitudinea stiinfifica a informatiilor de specialitate.

2. Descriefi trei calitati ale unui instrument de evaluare. 9 puncte
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