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Prob a scris a

Kinetoterapie

Varianta 3
* Toate subiectele sunt obligatorii. Se acord  a 10 puncte din oficiu.
e Timpul de lucru efectiv este de 4 ore.
|. TETEL (30 pont)

A csigak segitségével végzett testgyakorlatok mechanikai rehabilitaciés eszkdzok és a kdrmunka
mobdszerének a keretén belll hasznéljak.

a. Soroljak fel egy csigaszerkezet alkoto elemeit. 8 pont
b. Részletezzenek egyet a csigaszerkezet elemei kozdl. 6 pont
c. Mutassak be azt a két rendszert, amelyben csigas kérmunka valésul meg. 16 pont

Il. TETEL (30 pont)

A rehabilithcié altalanos elveinek az ismerete a kinetoterapeuta altal, Iényeges dolog a helyes
kezelési terv létrehozasa szempontjabol.

a. Soroljanak fel a kinetoterapiaban alkalmazott altalanos elvek kozl 6tot. 5 pont
b. Irjdk le a felsorolt elvek tartalmat. 25 pont
. TETEL (30 pont)

Adottak a kovetkez6 koordinatak: n6, 18 éves, S alaku idiopatikus jobb oldali hati és bal oldali
agyeki skoliozissal diagnosztizalva, aki eddig nem részesilt javitd kinetikus kezelésben.

Alkossanak egy nyolc gyakorlatbdl allé kinetikus programot, kévetve a kezelési testgyakorlatok

szerkezetének a betartasat. 24 pont
Pontozzak a szaknyelv hasznalatat is. 6 pont
Proba scrisa la kinetoterapie Varianta 3
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