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DISCIPLINA ASISTENTA MEDICALA GENERALA
MAISTRI INSTRUCTORI

Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
» Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)
I.1. Descrieti punctia venoasa respectand urmatoarea structura: 10 puncte
a) precizati opt materiale necesare efectuarii tehnicii;
b) mentionati etapele efectuarii punctiei venoase;
c) enumerati doua complicatii posibile/rezultate nedorite.
1.2 Caracterizati administrarea medicamentelor pe cale orala dupa urmatorul plan: 10 puncte

a) precizati patru forme de prezentare farmaceutica a medicamentelor administrate pe cale orala;
b) mentionati patru indicatii ale administrarii medicamentelor administrate pe cale orala;
c) enumerati doua contraindicatii ale administrarii medicamentelor pe cale orala.

1.3. Raspundeti urmatoarelor cerinte referitoare la ingrijirea plagilor: 10 puncte
a) definiti pansamentul;

b) numiti patru obiective ale Ingrijirii unei plagi;

¢) precizati patru timpi ai pansamentului.

SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)
Il.1. Descrieti Ingrijirea pacientului cu colica biliara, avand in vedere urmatoarele: 15 puncte
a) definiti colica biliara;

b) enumerati patru cauze ale colicii biliare;

c) precizati sase semne/simptome prezente in colica biliara;

d) numiti trei explorari paraclinice/examinari complementare indicate in colica biliara.

I.2. Prezentati rolul asistentului medical in ingrijirea pacientului cu litiaza renala, avand in vedere
urmatoarele: 15 puncte
a) definiti litiaza renala;

b) precizati trei circumstante de aparitie ale litiazei renale;

c) mentionati cinci manifestari de dependenta prezente in litiaza renala;

d) precizati cinci interventii ale asistentului medical la bolnavul cu litiaza renala.

SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)
Urmatoarea secventa face parte din curriculumul pentru specializarea Asistent medical generalist,
anul I, modulul Nursing general 2.

_ UNITATEA DE REZULTATE ALE

INVATARII /REZULTATE ALE INVATARII CONTINUTURILE
CUNOSTINTE ABILITATI ATITUDINI INVATARII
15.1.1. 15.2.1. Selectarea 15.3.1. Manifestarea Tehnici de evaluare
Prezentarea tehnicilor de nursing in interesului pentru insusirea si control:
tehnicilor de corelatie cu nevoile temeinica a tehnicilor de masurarea functiilor
nursing Tn fundamentale. nursing si a investigatiilor de vitale si vegetative -
corelatie cu 15.2.3. Executarea baza. temperatura -
nevoile tehnicilor de ingrijire sia | 15.3.2. Asumarea notarea si
fundamentale. | investigatiilor respectand | responsabilitatii pentru reprezentarea

standardele in vigoare. efectuarea corectd si in grafica in foaia de
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15.2.4. Completarea | siguranta a tehnicilor de temperatura,
documentelor de | nursing si investigatiilor. interpretarea
evidenta si ingriire a | 15.3.3. Constientizarea rezultatelor;
pacientilor. importantei completarii

documentelor de evidenta si
ingrijire a pacientilor pentru
asigurarea fluxului
informational in grupul de
lucru.

(OMEN nr. 3.499/2018 privind aprobarea standardului de pregatire profesionala, a planului
de invatamant si a programelor scolare pentru calificarea profesionala Asistent medical generalist,
nivel 5, al Cadrului national al calificarilor.)

lIl.1. in vederea formarii/dezvoltarii rezultatelor invatirii/competentei din secventa de mai
sus: 19 puncte

a. Proiectati trei obiective operationale corespunzatoare unei lectii, precizand, pentru fiecare dintre
acestea, comportamentul observabil, conditile de realizare/demonstrare a comportamentului/
schimbarii preconizate si criteriul de reusita.

b. Precizati trei mijloace de invatamant si trei metode de invatamant care pot fi folosite in vederea
indeplinirii obiectivelor operationale proiectate la subpunctul a.

c. Mentionati doua avantaje si o limita ale utilizarii uneia dintre cele trei metode de invatamant
precizate la subpunctul b. si exemplificati modalitatea de utilizare a acesteia Tn cadrul lectiei.

Nota. Se puncteaza corectitudinea stiintificd a informatiei de specialitate utilizatd in rezolvarea
subpunctului c.

lll.2. Raspundeti urmatoarelor cerinte ce vizeaza tematica pentru metodica disciplinei de
concurs: 11 puncte

a. Clasificati formele de organizare a activitatii didactice din punctul de vedere al numarului de
participanti si al modului in care se desfasoara relatia profesor-elev, precizand, totodata pentru una
dintre acestea, doua caracteristici si doua dezavantaje.

b. Prezentati autoevaluarea ca metoda de evaluare alternativa/complementara specificand doua
caracteristici si doua modalitati de abordare si promovare.
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