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CONCURSUL NATIONAL DE OCUPARE A POSTURILOR DIDACTICE/CATEDRELOR
VACANTE/REZERVATE DIN INVATAMANTUL PREUNIVERSITAR
17 iulie 2024

Prob:é scrisa 5 5
TERAPIE EDUQATIQN]-\LA CQMP].E}(A SI INTEGRATA
(EDUCATOARE, INVATATORI, INVATATORI-EDUCATORI)

Varianta 3
» Toate subiectele sunt obligatorii. Se acorda zece puncte din oficiu.
» Timpul de lucru efectiv este de patru ore.
SUBIECTUL | (30 de puncte)

Realizati o prezentare a specificului activitatilor educational-terapeutice in psihopedagogia speciala.
Punctajul se acorda pentru respectarea urmatoarelor repere:

a. precizarea a trei activitati cognitive ce vizeaza deprinderile copiilor/tinerilor cu CES; 3 puncte
b. prezentarea cunoasterii vizuale si a celei auditive, ca elemente in stimularea cognitiva a

copiilor/elevilor cu CES; 4 puncte
c. detalierea cunoasterii perceptive, prin referire la patru elemente asociate acestui tip de
cunoastere; 8 puncte
d. enumerarea a cinci concepte fundamentale de natura logico-matematicad ce sunt formate si
dezvoltate Tn cadrul activitatilor cognitive din educatia speciala; 5 puncte
e. exemplificarea a doua valente educative ale jocului; 6 puncte
f. detalierea a doua modalitati distincte de realizare a jocului, ca proces de invatare si de
recuperare in cadrul actiunii de terapie educationala recuperatorie integrata. 4 puncte
SUBIECTUL al ll-lea (30 de puncte)

Raspundeti la fiecare dintre urmatoarele cerinte ce vizeaza specificul activitatilor de terapie
ocupationala n procesul instructiv-educativ si recuperator al elevilor cu CES:

A. Definiti terapia ocupationala. 3 puncte
B. Specificati rolul activitatilor de terapie ocupationala in educatia speciala a copiilor/tinerilor cu CES.

3 puncte
C. Enumerati trei directii de baza ale terapiei ocupationale. 3 puncte
D. Precizati doua domenii fundamentale de actiune cuprinse intr-un plan de interventie din domeniul
terapiei ocupationale. 4 puncte
E. Exemplificati cate doua activitati specifice fiecaruia dintre domeniile precizate la subpunctul D.

8 puncte
F. Precizati trei forme de organizare a terapiei ocupationale. 6 puncte
G. Mentionati trei instrumente de evaluare a obiectivelor educational-terapeutice ale psihomotricitatii.

3 puncte
SUBIECTUL al lll-lea (30 de puncte)

A. Raspundeti la fiecare dintre urmatoarele cerinte ce vizeaza tematica pentru metodica disciplinei

de concurs:
1. Prezentati metoda fragmentarii operatiilor in secvente mici, in cadrul activitatii educativ-
terapeutice cu elevii care au dizabilitati intelectuale, respectiv metoda de educare a tactil-
kinesteziei in activitatea educativ-terapeutica cu elevii care au dizabilitati vizuale. 6 puncte
2. Redactati un text coerent de 30 de randuri, cu caracter stiintific, in care sa prezentati necesitatea
aplicarii metodelor didactice moderne, activ-participative, in activitatile scolare desfasurate in
invatamantul pentru elevii cu dizabilitati. 8 puncte
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B. Urmatoarea secventa face parte din programa scolara pentru aria curriculara TERAPIE
EDUCATIONALA COMPLEXA SI INTEGRATA, aprobata prin OME nr. 3702/21.04.2021.

Disciplina: FORMAREA AUTONOMIEI PERSONALE - CLASELE pregatitoare - a IV-a
(Invatamant special - dizabilitati intelectuale usoare si moderate)

Competente specifice si exemple de activitati de invatare

1.3. Dezvoltarea capacitatii de orientare, organizare si structurare spatiala

- exercitii de localizare a obiectelor prin raportare la schema corporala;

- exercitii de identificare a pozitiilor spatiale simple (pe, sub, in fata, in spate, deasupra-
dedesubt etc) si de plasare a obiectelor dupa repere spatiale fixe / mobile;

- exercitii-joc de apreciere a distantelor intre obiecte (slalom);

- exercitii de localizare in desen/plansa a unor obiecte;

- exercitii de completare a unui desen lacunar;
exerC|t|| de reprezentare in desen a unor repere spatiale date;

2 1. Dezvoltarea si exersarea unor deprinderi de igiena alimentara

- exercitii de identificare a mobilierului si a dotarilor principale din sala de mese/bucéatarie/
sufragerie;

- exercitii de identificare si de denumire a alimentelor de baza (carne, alimente, lactate, legume,
fructe);

- exercitii de identificare a provenientei alimentelor si a modalitatilor de folosire a lor (faina-grau,
lapte-vaca, para-par, ou-gaina);

- exercitii de identificare a hranei oamenilor/ animalelor din gospodarie;

- exercitii de integrare categoriala a alimentelor cunoscute;

- exercitii de recunoastere a alimentelor proaspete/alterate (dupa culoare, miros, aspect);

Continuturi
Domenii de continut Clasa a lll-a
Orientarea, organizarea si | - orientare, organizare si structurare spatio-temporala;
structurarea spatiala - pozitii spatiale
lgiena alimentara - bucataria si sala de mese;

- alimentele/hrana omului si a animalelor;
- alimente proaspete si alterate;

- pregatirea si servirea mesei;

- _igiena spatiilor alimentare

Elaborati un test de evaluare continua care sa contina patru itemi (de tip alegere duala, alegere
multipla, pereche, cu raspuns scurt) pentru evaluarea competentelor din secventadata. 16 puncte

Pentru fiecare item se puncteaza:

a. precizarea competentei specifice evaluate;
b. corectitudinea proiectarii itemului (in functie de tipul cerut);
C. precizarea raspunsului asteptat;
d. corectitudinea stiintifica a informatiilor de specialitate.
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