ACADEMIA OLIMPICA ROMANA
FILIALA COVASNA

INVITATIE

Prin prezenta va invitam, iubitori ai miscarii, la crosul ,,Ziua Olimpica, organizat in
centrul orasului Tntorsura Buziului si municipiului Sfantu Gheorghe, in data de 13.06.2024, cu incepere
la ora 16.30.

Inainte de programul defalcat doresc si va descriu, de unde apar, ideile de a organiza aceasti
competitie, de ce 23 iunie este legat de olimpism.

Baronul Pierre de Fredy (baron de Coubertin 1863-1937), a vazut reluate intr-o forma moderna unele
aspecte demne de urmat din existenta Jocurilor antice. Acest lucru I-a indemnat spre concretizarea visului
sdu de a promova sportul amator pe plan international, extinderea actiunilor sportive, dincolo de granitele
unei singure tari. Doreste ca desfasurarea intrecerilor s aiba loc pe baza de reguli unice, doreste purificarea
sportului dupa exemplul anticilor.

Acest drum pana la realizare a durat o perioada lungd, ,,O campanie desfasurata timp de 21 ani,”-
relevand cd avea doar 24 de ani atunci cand a inceput pregatirile in vederea renasterii Jocurilor Olimpice.

Nu a fost usoard perioada de pionierat a sportului competitional pe plan national si apoi pe arena
internationala a fost deosebit de dificild, cu multe piedici din partea oficialilor si a unor specialisti. Si unii
si altii au vazut numai aspectele negative ale sportului, neintelegind valoarea educativa a acestuia!!

Pe la sfarsitul sec. XIX, cand sportul isi croia drum in lumea civilizata, a aparut necesitatea unei
consultari internationale 1n vederea stabilirii unor reguli general valabile pentru intrecerea sportiva
internationala.

Astfel Pierre de Coubertin in 1893, in urma unor calatorii prin diferite tari, in special in Anglia,
SUA, convinge oficialitatile sportive sd accepte convocarea, in anul urmator, a unui congres sportiv
international, pentru studierea si propagarea principiilor amatorismului. Cu aceasta ocazie urma sa se discute
si problema reluarii Jocurilor Olimpice, precum si crearea unui organism international, care sa coordoneze,
sd conduca si sa organizeze Intrecerile olimpice.

Astfel la Congresul din 16-24 iunie 1894, convocat din initiativa Uniunii Societatilor Franceze a
Sporturilor Antice (al carei secretar era insusi Pierre de Coubertin), se prezinta un interesant program de
reluare a Jocurilor Olimpice.

Tn penultima zi a Congresului, Tn ziua de 23 iunie 1894, propunerile baronului sunt primite cu
entuziasm, hotirandu-se renasterea Jocurilor Olimpice si formarea unui Comitet International
Olimpic, iar ca inceput, organizarea primei editii a Jocurilor Olimpice 1i revine Greciei (Atena).

La cea de a 40-a sesiune a CIO de la Stockholm, din 1947, dr. Josef Gruss (Cehoslovacia) a propus
instituirea unei _ZILE OLIMPICE, ORGANIZATE ANUAL DE CATRE COMITETUL NATIONAL
OLIMPIC. Propunerea a fost aprobata.

Cu acest scop CIO a recomandat CNO sa aleaga o zi cuprinsa in perioada 16-24 iunie a fiecdrui an,
data congresului din anul 1894. Prima ocazie cand a organizat Comitetul Olimpic Romén o asemenea
intrecere sportiva a fost 1972, intre 19- 25 iunie, numind-o ,,Saptaméana Sportului Olimpic”- incepand sau
termindnd cu ,,Ziua Olimpica” care a devenit traditionald, unde in urma unor ceremonii festive se
recompenseaza munca depusa cu medalii, diplome, cupe.

Astfel ACADEMIA OLIMPICA ROMANA, cu sprijinul FILIALEI din Jud. COVASNA, DSJ, ISJ
Covasna, prof. voluntari din orasele covasnene, va organiza in data de 13.06.2024 (ca si pana acum din
2003), faza judeteana a crosului olimpic :

ZIUA OLIMPICA.,, - cu participare liberi ( insemnand pentru toate categoriile de varsti).
- castigatorii vor participa la Sirnea - ,, Ziua Olimpica”- 23. lunie 2024
SCOPUL concursului: ,,reprezinta un mesaj dincolo de simpla practicare a sportului, de a alerga sau de a ne
antrena. Este o zi speciald, pentru cd oamenii sunt chemati sa reflecteze la intelesul sportului si a valorilor
sale - si anume, sa ne straduim sa dam intotdeauna ce e mai bun in noi, pana la urma nu se pune problema
daca castigam sau pierdem, primordial fiind modul in care participam la joc.” - Jacques Rogge (fost
presedinte C.1.O.)




ZIUA SI ORA desfagurarii:

- 13.06.2024 - Sfantu Gheorghe, Stadionul Municipal Orele : 16.30
TR - Intorsura Buziului

Persoane de contact: Sf. Gheorghe: prof. Révész Katalin tel.: 0741021646
Int. Buziului: prof. Popica Mihaela tel.: 0766580740

INSCIEREA:
-se face cu 2ore Tnainte de concurs cu numele si prenumele participantului, varsta, cu semnitura de

participare

o nu avem taxa de inscriere

Vor fi premiati:
- open fete ( primele trei concurente)
- open baieti ( primii trei sositi)
- cel mai tanar/tanara concurent/a

DUPA CATEGORII DE VARSTA: LUNGIMEA TRASEULUI:
- -4 ani - Bani 100m
-6 ani -7 ani 200m
-8ani -9ani 300m
- 10 ani - 11 ani 400m
- 12 ani - 13 ani 500m
- 14 ani - 15 ani 600m
- 16 ani - 17 ani 800m
- 18 ani - 19 ani 1000m
- adulti-parinti-profesori-bunici 1000m

Festivitatea de premiere: aprox. ora 18

Va asteptam cu drag, director filiala:
Conducerea A.O.R. Filiala Covasna prof. Révesz Katalin



