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Precizari privind elaborarea, aprobarea, planificarea si organizarea
activitatilor optionale 1n gradinitele de copii

Baza legala privind activititile optionale:

- Legea educatiei nationale nr.1. /05.01.2011, art. 65 alin.5 ,, Curriculumul la decizia scolii se
constituie atdt din pachete disciplinare optionale ofertate la nivel national, regional si local, cat
si din pachete disciplinare optionale ofertate la nivelul unitdfii de invatamdnt. Consiliul de
administratie al unitdfii de invdtamdnt, in urma consultarii elevilor, pdrintilor si pe baza
resurselor disponibile, stabileste curriculumul la decizia scolii” ;

- Ordinul ministrului Educatiei Nationale nr. 4.694/02.08.2019 privind aprobarea Curriculumului
pentru educatia timpurie;

- Suport pentru explicitarea si intelegerea unor concepte si instrumente cu care opereazi
curriculumul pentru EDUCATIE TIMPURIE

Pentru organizarea corespunzitoare si buna desfisurare a activitiitilor optionale in
inviatimantul prescolar, se va avea in vedere:

ACTIVITATILE OPTIONALE intrd in categoria activitdgilor de invatare, respectiv a

celor de dezvoltare personali si se includ in programul zilnic al copilului in gradinita.

Activitatile optionale se desfasoard in conformitate cu prevederile legale in vigoare.

Activitatea optionald intrd in norma cadrului didactic si i se acordd o plaja orarda de 0-1
activitate/saptamana. Programa unei activitdti optionale poate fi elaboratd de educatoare si, in
acest caz, va fi avizata de inspectorul de specialitate sau poate fi aleasd din oferta de programe
optionale avizate de MEN sau de 1SJ.

Cadrele didactice care desfagoara activitati optionale au libertatea de a-gi alege ziua, in functie de
programul stabilit, timpul afectat fiind cel destinat activitdtilor cu prescolarii, in functie de véarsta
copiilor si specificul grupei. Activitatile optionale se propun copiilor in urma identificarii
intereselor prescolarilor si necesitatilor comunitatii,ele au menirea de a descoperi si dezvolta
inclinatiile si abilitatile copiilor.

Procedura de selectie a activititilor optionale prevede ca acestea si fie alese in anul scolar
anterior, pentru anul scolar viitor si prevede etape si termene clare pentru: elaborarea a minimum
2-3 miniprograme de optionale de citre cadrul didactic, prezentarea acestora in sedintele cu
parintii, alegerea de citre parinti a optionalului potrivit pentru copil, aprobarea acestora de catre
Consiliul de Administratie al institutiei scolare, transmiterea tabelelor cu optionalele propuse
pentru anul scolar viitor catre 1.S.J., in vederea avizarii acestora de citre inspectorul de
specialitate si definitivarea ofertei curriculare a institutiei pentru anul scolar viitor.
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Consultarea parintilor va fi consemnata in proces verbal, semnat de toti cei prezenti, aflat in
portofoliul Comisiei pentru curriculum a gradinitei.

Etapele aprobarii optionalelor:

In anul scolar anterior se aleg optionalele, prezentarea acestora in sedintele cu parintii, alegerea
de cdtre parinti a optionalului potrivit pentru copil, aprobarea acestora de citre Consiliul de
Administratie al institutiei scolare, transmiterea tabelelor cu optionalele propuse pentru anul
scolar viitor catre 1.S.J., in vederea avizarii acestora de catre inspectorul de specialitate si
definitivarea ofertei curriculare a institutiei pentru anul scolar viitor.

Stabilirea optionalelor pe grupe, intocmirea listei activitatilor optionale. Dupa aprobare, consiliul
de administratie stabileste lista activitdtilor optionale pentru anul scolar urmator (grupa,
denumirea activitatii, educatoarea propunatoare) Anexa 4.

Elaborarea programei si a planificiirii calendaristice pentru activititile optionale alese.
Proiectele de programa vor respecta structura din Anexa 1.

Pentru planificarea calendaristica vor respecta structura din Anexa 2

I. Programa unei activitdti optionale poate fi aleasd din oferta de programe optionale avizate de
MEN si va fi avizata de comisia metodica din unitate.

2. In cazul in care programa activititii optionale este aleasd de educatoare, si nu este din
programele deja avizate de MEN, aceasta va fi avizata de catre inspectorul scolar .

Dupéd aprobarea programelor, ele devin documente oficiale (se inregistreazd in unitatea de
invatamant).

Avizarea programei de optional :

[naintarea programei propuse citre inspectoratul scolar, in vederea avizirii de catre inspectorul
scolar de specialitate (categoriile de la punctul 2).

Programa insotitd de fisa de avizare in doud exemplare va fi transmisa catre inspectorat cu adresi
de inaintare, avand nr. de inregistrare.

Dupa primirea avizului inspectoratului, autorul programei va opera eventualele modificari
recomandate de inspectorul scolar. Comisia pentru curriculum din gradinitd verifica respectarea
recomandarilor inspectorului scolar (se consemneaza in proces verbal) se inainteazi propunerea
programei catre consiliul de administratie, care aprobd, conform art. 65, aliniatul 6., din Legea
nr.1/2011.

Pentru incurajarea studiului limbilor strdine, in aceastd perioadd de dezvoltare a copilului,
educatoarele pot face apel la abilitdtile dobandite si atestate/certificate in perioada formarii
initiale/continue si pot utiliza o serie de resurse specifice existente pe piafa auxiliarelor
didactice. De exemplu, se poate utiliza metoda CLIL (Content and Language Integrated
Learning) sau curriculumul dezvoltat de o echipd de cadre didactice din Romdnia participante
la proiectul Erasmus+ Bilingual Education: a step ahead (2015). Program avizat de MEN.

Avizarea de citre comisia metodica (pentru categoria de la punctul 1)
Discutarea si avizarea lor vor fi consemnate in proces verbal aflat la dosarul comisiei metodice.
Totodatd se completeaza fisa de avizarea optionalului (Anexa 3.).
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Programele optionalelor aprobate pot fi aplicate si in anii scolari urmadtori, de citre aceiasi
educatoare, dar vor fi revizuite. Se inregistreaza fiecare programa (nr.de inregistrare pe fisa de
avizare)

Nota:
Precizarile sunt valabile atat pentru sectia maghiara, cét si pentru sectia romana.
Activitati optionale aprobate de MEN si ISJ:

Nr. OPTIONAL

1. | Literaturd, creatie literard

Limbi moderne (ex Engleza prin metoda CLIL)
Folclor

Invigam limba romana prin joc

Creionasul fermecat

2. | Matematica distractiva

Prietenul meu calculatorul

Mari descoperiri

Calatorii imaginare

Ecologistii

Clubul curiosilor

3. | Elemente de educatie religioasa

Educatie pentru securitate personala
Educatie sanitara

Educatie financiara

Cum circulam

Micul gospodar

Sa ne confectionam singur jucarii
Utilizarea aparaturii si uneltelor de uz casnic
4. | Muzicd vocala

Micii instrumentisti

Teatru/Teatru de papusi

Mici sculptori

Pictura

Tehnici de modelaj

5. | Gimnastica ritmica

Mini jocuri sportive

Dansuri (dans clasic,dansuri si jocuri populare, dans
modern)

Inspector scql
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Anexa 1

(Antetul unitatii de invatamant)

INE AR ssumassimmissusssmsnsd 7 D F: 1 F
Programi pentru activitate optionala /
Vilaszthaté tevékenység programja
Denumirea optionalului/ Opcionilis MEgNEVEZERL!...cumssssmmnrimnsessmurssnsmmsonsvassasonsssssonmass
Tipul/ Tipus :
Grupal Csoport:i s (mica, mijlocie, mare, / kicsi, kdzép, nagy)

Numir de ore pe sdptdméné/an scolar/Heti raszam/ tanév : ......../.............
AUOTUl/SZErED: wansimen: smsamesssnunass
Denumirea optionalului/ Az opciondlis tevékenység

Argument/ Indoklds: (se motiveaza activitatea propusd: nevoi ale copiilor, ale comunitétii locale,
etc.)

Continuturi/tartalom: (Se precizeaza acele continuturi care asigurd realizarea domeniilor de
dezvoltare)

Modalititi de evaluare/értékelési modozatok:
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Anexa 2

Planul activititilor optionale
A vdlasztott tevékenység terve

Domeniul/ Teriilet:

Denumirea activittii — A tevékenység megnevezése:

Perioada — Id6tartam:

Grupa:

Conducatorul/conducatorii activitatilor — A tevékenységek vezetéje/vezet6i:

Argument — Indoklas:

Dimensiuni ale dezvoltarii — Fejlesztési részteriiletek:

Comportamente urmdrite/ Kdvetett magatartasformak:
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Planificare — Utemterv
Luna/Honap | Obiective operationale/ Tema si mijloace de realizare/
Data/Idépont | Miveletesitett kovetelmények Téma és megvalositasi forma
Modalititi de evaluare:
Anexa 3.
FISA DE AVIZARE
A PROIECTULUI DE PROGRAMA PENTRU OPTIONAL
Invdtdmant prescolar AVIZAT,
| N, .- | - SE— Inspector de specialitate
(numele, prenumele, semndtura)
Institugia de TNVAFAMANT......orerereee e
Denumirea optionalului........covviiiiin Data
T s essSSo
GIUPA.tiiriiiiiinisine s st
DUFALA. ccccvinesssenrssnennsanssrunsnrnssssasssnnessusnssisds ashisvainssssstevnninsaiss
Numir de ore pe saptaménd/an gcolar............cooininnn, Fosavsmmismsens
BULOLULL oo veeesesens onssesssmssasyEEa IR Dovivavammns tisaA TR VI 4050
Abilitarea pentru sustinerea cursului
Avizul Consiliului pentru curriculum al gridinitei
CRITERII S1 INDICATORI DE EVALUARE DA | NU DA, n
recomandare
I. Respectarea structurii standard a programei
Argument
Dimensiuni ale dezvoltirii, comportamente urmarite
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Obiective

Activitdti de invatare (cel putin una pentru fiecare obiectiv)

Continuturi

Modalitifi de evaluare

Il. Existenta unei bibliografii

II1. Elemente de calitate

Respectarea particularitatilor de varsta ale pregcolarilor

Concordanta cu etosul gradinitei, cu interesele prescolarilor si cu nevoile comunitatii

Continutul argumentului

* oportunitatea optionalului

* realismul n raport cu resursele disponibile

Corelarea obiectivelor cu activititile de nvitare

Corelarea obiectivelor cu continutul

Adecvarea modalitatilor de evaluare la demersul didactic propus

Responsabilul Comisiei pentru Curriculum......coccoovvvriiiesieiesieisieeiee e

. e e e . (numele in clar si semn&tura)
Avizul conducerii gridinitei: .....................

DIFEStOE wsemnmunnsnnmaans L.S.

NOTA: Pentru a fi acceptat proiectul de program trebuie sa intruneasca "DA" la punctele I si II si cel putin 5 "DA"
/"DA cu recomandari" la punctul IT1.

Anexa 4.
Lista activitatilor optionale care se aplica n anul scolar urmator
Rissipinside Denumirea Inregistrar
Anul trunchi WY Durata|  Nr. | Aviz 15 | hre8™
Grupa . activitatii . ” Propuniitor In unitate
scolar comun/Aria . (ani) |act./sapt. (nr./data)
: <. | optionale (nr./data)
curriculara
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